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Erasmus+

Schimba vieti, deschide minti

prof. Plaiu Oana Monica

Erasmus+ este noul program al Uniunii Europene pentru educatie, (educatia scolara,
invatamant superior, educatia adultilor), formare profesionala, tineret si sport.

Se deruleaza pe o perioada de 7 ani, din 2014 pina in 2020, avand alocat un buget de 14.7
miliarde de euro care va contribui la dezvoltarea competentelor si angajabilitatii (capacitatii de
insertie profesionald) prin oferirea unor oportunitati de educatie, formare si activitati de tineret sau
sport. Acest buget reflecta importanta pe care UE o acorda acestor domenii si angajamentul de a
investi 1n ele.

Erasmus+ va oferi unui numar de peste 4 milioane de europeni posibilitatea de a studia, de a
se forma, de a castiga experienta profesionala si de a participa la programe de voluntariat in alte tari.

Totodata va finanta parteneriate transnationale intre diferite organizatii si institutii de
educatie, formare si tineret, cu scopul de a coopera si de a construi punti intre sistemul educational si
campul muncii prin care sa faciliteze acoperirea deficitului de competente necesare astizi.

De asemenea, va sustine eforturile de modernizare a sistemelor de educatie, formare
profesionali si tineret. In ceea ce priveste sportul, programul va finanta activititi sportive de masa
accesibile publicului larg si proiecte transfrontaliere destinate promovarii fair-play-ului si combaterii
aranjdrii meciurilor, dopajului, violentei si rasismului.

Erasmus+ propune o abordare cu accent pe impactla nivelul beneficiarilor - prin dezvoltare
profesionald si personald, la nivelul organizatiilor-prin dezvoltareacapacitatii organizationale si la
nivelul comunitatii - prin a rdspunde cat mai bine nevoilor identificate.

Cine pot fi beneficiarii? Beneficiarii pot fi tinerii si adultii din toate sectoarele educatiei:
invatamant preuniversitar, educatia adultilor, invatdmant universitar, formare profesionala si tineret.

Eleviipot participa in proiecte de mobilitate pentru formare profesionala (mobilitati de

formare) in calitate de elevi ai unor institutii de formare profesionalda VET. Pot participa si in


http://www.erasmusplus.ro/oportunitati-finantare/mobilitate

proiecte de parteneriate strategice care pot presupune inclusiv mobilitati de invatare, de scurta sau
lunga durata.

Profesorii din invatamantul preuniversitar pot participa in proiecte de mobilitate pentru
formare continua in domeniul educatiei scolare. In cazul profesorilor de discipline de specialitate in
institutii scolare VET, pot participa si in proiecte de mobilitate in domeniul formarii profesionale
VET. Pot participa in proiecte de mobilitate in sectorul educatiei adultilor, ca membri ai unui ONG
activ in educatia adultilor. Pot participa si in proiecte de parteneriate strategice care pot presupune
inclusiv mobilitati de predare sau formare, de scurta sau de lunga durata.

Lista beneficiarilor se completeaza cu lucratorii de tineret, reprezentantii institutiilor
publice/private active pe piata muncii sau in educatie, formare si tineret, profesori universitari,
studenti tineri.

In cadrul programului Erasmus+ persoanele nu pot candida pe cont propriu, ci numai ca
parte a unei institutii/organizatii eligibile.

Care pot fi organizatiile? Acestea pot fi organizatiile, institutiile, autoritatile publice si
companiiledin toate sectoarele educatiei: invatamant preuniversitar, educatia adultilor, invatamant
universitar, formare profesionald si tineret.Organizatiile/institutiile eligibile pot derula activitéti
specifice sectorului in care activeaza, dar si activitati intersectoriale, pe teme relevante pentru
educatie.

,ZActorii” Erasmus+ sunt beneficiarii finali, organizatiile, Agentia Nationala pentru Programe
Comunitare in Domniul Educatiei si Formarii Profesionale (ANPCDEFP) si Comisia Europeana.

Organizatiile pun in practica proiecte Erasmus+ prin implicarea beneficiarilor finali pentru
dezvoltarea competentelor acestora.Organizatiile primesc sprijin financiar din partea Agentiei
Nationale pentru implementarea proiectelor in comunitate in baza unui dosar de candidatura, contract
de finantare si raport final.

Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domniul Educatiei si Formarii
Profesionale (ANPCDEFP), evalueazd dosarele,finanteaza aceste proiecte distribuind bugetul
national pus la dispozitie deComisia Europeana si monitorizeaza respectarea principiilor si regulilor
programului.

Comisia Europeanaadministreaza programul la nivel european si sustine strategiile europene in

domeniile educatie, formare profesionald, tineret si sport, strategii care vizeaza beneficiarii finali.
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Erasmus + propune 3 linii de finantare:

-Proiecte de mobilitate;
- Parteneriate strategice;
-Sprijin pentru politici.

Proiectele de moblitate subt proiectele institutionale prin care se realizeza activitati care
implica parteneri din mai multe tari (trans-nationale). Poate cuprinde cursuri de formare, plasamente,
activitati de predare, stagii pentru studiu sau voluntariat, schimburi de tineri, activitati de tip job-
shadowing.

Proiectele de mobilitate vizeaza:

-dezvoltare personald, profesionald si sociald prin dezvoltarea de competente (cunostinte, abilitati,
atitudini) intr-un context international precum si recunoasterea acestor competente;

- imbunatatirea procesului de predare, formare si invatare a profesionistilor din domeniile educatie,
formare si tineret;

-invatarea sau aprofundarea unor limbi straine (cresterea competentelor lingvistice);

-constientizarea importantei si intelegerea unor culturi si tari noi, dezvoltand astfel sentimentul de
apartenenta la valorile europene si implicarea activa in comunitate;

-dezvoltarea capacitatii organizationale in contextul cooperarii europene si internationale;

-crearea de legaturi intre educatia formala, invatarea nonformala si formarea profesionala.

Parteneriatele strategice completeaza proiectele de mobilitatepunand accent in special pe
dezvoltare organizationala. Acestea creeaza "punti" de legatura intre parteneri din mai multe tari cu
scopul de a creste cooperarea internationald prin dezvoltarea de produse educationale de calitate si
inovatoare. Vizeaza:

-dezvoltarea de abordari noi si inovatoare pentru cresterea calitatii si relevantei ofertei educationale,
de formare si pentru lucrul de tineret a actorilor implicati;

-asigurarea de sprijin personalizat, Invatare colaborativa, gindire critica, resurse educationale
deschise, mobilitate virtuala sau alte metode inovatoare de invatare;

-crearea de legaturi intre educatia formala, invatarea nonformala si informald, formarea profesionala,
lucrul de tineret si conectarea lor cu piata muncii prin dezvoltarea de competente si calificéri;
-promovarea unei culturi colaborative inter-sectoriale si internationale;

-dezvoltarea capacitatii organizationale;



-promovarea egalitatii si includerii in educatie, formare si tineret pentru a preveni abandonul scolar si
pentru a stimula participarea in comunitate a grupurilor dezavantajate;
-stimularea culturii antreprenoriale (inclusiv antreprenoriatul social) pentru a dezvolta cetatenia
activa si angajabilitatea;
-cresterea participdrii la invatare si angajabilitate prin consiliere de cariera si servicii de suport.

Sprijinul pentru politici de tineret se refera la finantarea activitatilor care sprijina dialogul
structurat sub forma intalnirilor dintre tineri si responsabilii de politici de tineret. Aceasta actiune
finanteaza proiecte prin care se organizeaza intalniri, conferinte, consultari sau evenimente care
promoveaza participarea activa a tinerilor prin interactiunea acestora cu decidentii, faicandu-si astfel
vocea auzitd. Evenimentele pot fi nationale sau internationale. Este singura linie de finantare in care
nu este obligatoriu ca proiectul sa se desfasoare intr-un parteneriat transnational.

Cele 3 etape distincte prin care trece un proiect sunt:
1. Pregatirea
-identificarea nevoilor la nivel de beneficiari finali si in comunitate corelate cu strategia
organizationald;
-identificarea partenerilor care se potrivesc strategiei organizationale si stabilirea legaturilor cu
acestia;
-agrearea unui plan de actiune comun care sa raspunda nevoilor tuturor actorilor implicati;
-selectia participantilor, incheierea de acorduri cu partenerii si cu participantii;
-activitati legate de pregatirea lingvistica si/sau interculturala a participantilor Tnainte de plecarea in
mobilitate.
2. Punerea in practici a activitatilor propriu-zise
-desfasurarea activitatilor prevazute in proiect;
-urmarirea obiectivelor de Tnvatare si a rezultatelor planificate;
- comunicare continua cu partenerii si beneficiarii finali (inclusiv informare cu privire la aspectele
prevazute de contract);
-promovare a proiectului;
-activitati de diseminare si exploatare a rezultatelor;
-monitorizare si evaluare a activitatilor, reajustare a acestora daca este cazul,

-pregatirea si depunerea raportului final.



3. Activitati de continuare (follow-up)

-evaluarea activitatilor realizate;

-recunosterea formala (acolo unde este cazul);

-diseminarea si exploatarea rezultatelor;

-integrarea experientei obtinute la nivel organizational si pregatirea pentru noi activitati (daca este
cazul).

Bibliografie: http://www.erasmusplus.ro/

Acum la final de proiect european...

prof. Barbir Andrei

Ma gésesc la finalul unui proiect frumos, un proiect de succes pentru scoala mea si pentru
mine. Un proiect care a dus mai departe prestigiul international a Scolii Gimnaziale Speciale Pascani
mai ales pentru ca aveam experienta a doud proiecte implementate cu succes in ultimii ani.

Pentru noi ca scoald, pentru profesori, elevi, parinti, aceste proiecte sunt extrem de benefice,
avem ocazia de a invdta si de a vedea lucruri noi, inedite, de a cunoaste persoane, formatori
deosebiti, de a stabili contacte cu alti specialisti cu care sa putem colabora pe viitor si s rdmanem cu
amintiri frumoase. Participand la vizitele de studiu reusim sa dezvoltam si sa diversificam calitatea
serviciilor educationale oferite copiilor din scoala noastra.

Proiectul nostru (Realizarea dimensiunii europene a scolii prin integrarea de modele
europene in scolarizarea copilului cu dizabilitati) s-a adresat cadrelor didactice care lucreaza cu
copii cu cerinte educationale speciale, in vederea dezvoltarii lor profesionale. Prin acest proiect ne-
am dorit ca specialistii Tn psihopedagogie speciala, kinetoterapie, psihologie, logopedie, din scoala
noastrd s se perfectioneze in tehnici specifice specialitatii folosite de partenerii europeni.

Programul european de mobilitati propus de scoald cuprinde organizarea a trei fluxuri in tari
europene (Finlanda, Italia, Spania) in urma cérora au fost realizate un numar de 24 de mobilitati.

Au fost parcurse trei cursuri, in Finlanda a fost studiat sistemul de invatdmant cu
particularitatile sale pentru invatdmantul special si special integrat, interventia timpurie la copilul cu
dizabilitati, structura institutiilor scolare si a claselor de elevi, modul de structurare a

curriculumului.In Spania tematica cursului s-a referit la metode de reducere a nivelului de stres si
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dezvoltarea de abilitati de management emotional, crearea de strategii pentru eliminarea
comportamentelor violente si agresive din scoald, cresterea abilitatilor de interrelationare din mediul
scolar, dezvoltarea abilitatilor de identificare a gandirilor si atitudinilor negative si transformarea lor
in unele pozitive, formarea de abilitati de analiza a comportamentelor agresive, abilititi de gestionare
a anxietatii elevilor, tehnici de interventie pentru prevenirea abandonului scolar timpuriu, iar in Italia
am deprins cunostinte privind sistemul italian de incluziune a copiilor cu dizabilititi in scolile
publice, metodele si mijloacele de invatamant folosite de specialisti pe perioada mobilitatii in lucrul
cu copiii cu dizabilitati.

Personal, am participat la cursurile din Spania si din Italia. Aici am intdlnit oameni calzi si
primitori, peisaje deosebite si am putut sd interactionez cu foarte multe persoane strdine. Am fost
placut impresionat de seriozitatea furnizorilor de curs, acestia ne-au stat in permanentd la dispozitie
si ne-au ajutat atunci cand am avut neclaritati referitoare la suportul de curs sau orice altceva. Am
fost placut impresionat si de modul de desfasurare a cursurilor, mereu imbinand partea teoretica cu
cea practicd, au fost folosite foarte multe materiale video si aici ma refer la cursul din Spania, la
Tehnicile de Eliberare Emotionala. In Italia am apreciat gama variatd de specialisti care veneau in
fata noastra pentru a ne oferi informati referitoare la modul de organizare si structurare a serviciului
italian de educatie speciald, felul in care se realizeazd evaluarea complexa si orientarea scolard a
copiilor cu CES. Vizitele la scolile integratoare unde am putut vedea cum se realizeaza incluziunea
copilului cu nevoi speciale, am putut vorbi cu profesori de sprijin, dar si cu alti profesori.

Revenind in scoald am implementat in activitatea mea didacticd Tehnica de Eliberare
Emotionald sau pe scurt EFT. Este o metoda noua utilizata in cazul problemelor emotionale si fizice,
prin utilizarea de fraze cheie in timp ce se preseazd pe meridianele de acupunctura ale corpului. Este
o combinatie intre tehnici de sugestie si sugestibilitate cu acupunctura. Aceste tehnici se bazeaza pe
cunostinte antice ale sistemului energetic al corpului si au fost dovedite ca fiind de succes in mii de
cazuri clinice. La Tnceput am fost foarte sceptic privind folosirea acestei metode, dar in timp am
inceput sa o folosesc pentru a induce o stare de calm, de liniste copiilor cu care lucrez.

Ma bucur cd am avut ocazia sd vizitez atatea locuri minunate, sd cunosc oameni minunati si
deosebiti si sd invat de la ei. Consider ca atit personal cat si profesional am avut de castigat de pe

urma acestei experiente europene.



Abordarea Reggio Emilia - un model permisiv de educatie

prof. Puiu Elena

Reggio Emilia, oras din nordul Italiei, a devenit celebru in toata lumea pentru o metoda
originala de educatie timpurie, dezvoltata pe parcursul a peste 40 de ani, fundamentatd de catre Loris
Malaguzzi, pedagog, filosof si inovator in educatie.

In acest sistem de educatic se poate observa amestecul mai multor teorii complementare
legate de dezvoltarea copilului si a metodei de invatare, ca de exemplu: influenta educatiei
progresiviste, teoriile lui Piaget despre dezvoltarea cognitiva la copil, teoriile lui Vygotsky despre
constructivismul social, teoria inteligentelor multiple a lui Howard Gardner, etc. Abordarea Reggio
subliniaza importanta relatiei dintre copii, a relatiei dintre familie si profesori.

Obiectivul acestei metode 1l reprezinta dezvoltarea intelectuala a copiilor pana la varsta de 6
ani, prin intermediul focalizarii sistematice asupra reprezentarii simbolice. Copiii sunt indrumati sa
exploreze senzorial, natura si universul inconjurator, actionand asupra unor obiecte §i materii
precum: lut, lumina, apa, pietre, scoici, bete, culori, pene, hartie, fire textile, etc.

Copiii nu invata pe baza de modele, prin imitatie sau prin completarea unor fise de lucru pe
teme exacte, cum se intampla la noi, ci prin explorarea mediului §i exprimarea de sine, cu ajutorul
celor “100 de limbaje* si modalitati de expresie, printre care cuvintele, miscarea, dansul, pictura,
sculptura, jocurile de umbre, colajul, muzica, teatrul si modelajul in lut.

In viziunealui Loris Malaguzzi, copilul este “puternic, competent, cu potentialdeosebit, fiind
conectat cu ceilalti copii si cu adultii”. Acesta spunea despre copil ca “este facut din o sutade parti.
Are o suta de limbaje, o suta de mdini, o suta de ganduri, o suta de moduri de a gandi, de a se juca,
de avorbi...”

Acest model educational il aduce pe copil la un inalt nivel de abilitare simbolica si

creativitate. Copiluleste un participant activ la procesul de cunoastere, dornic sa interactioneze (nu sa
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primeasca informatii pasiv) si sa-si aducd propria contributie la cunoastere. Parintii, educatorii si
copiii sunt parteneri ai acestui proces, avand deschidereasd invete impreunad, unii de la altii. Este o
filosofie ce pune accent pe documentare, emergentd curriculara, pe respectul acordat spatiului de
invatare al copilului, pe colaborarea cu comunitatea si mediul inconjurator.

Abordarea educationala Reggio are la baza urmatoarele principii:

v imaginea copilului - adultul vede copilul ca pe o entitate competentad, plind de potential in
construirea propriilor cunostinte prin interactiune cu ceilalti. Copilul este vazut ca o persoana
curioasd, independenta, capabiladsi plind de imaginatie, iar adultii incearca sainteleaga cat mai
mult punctul de vedere al copilului si abilitatile acestuia.

v' profesorul - este un partener al copilului in procesul de invitare, ascultind, obsevand si
documentandu-se asupra muncii lui, este dispus sd ghideze experientele de invatare ale
copilului si sa faciliteze cunoasterea.

v’ parintii - abordarea Reggio incurajeaza implicarea parintilor in procesul de invatare al
copilului. Périntii sunt Incurajati sa isi exprime ideile legate de educatia propriilor copii, sa ia
parte la diferite proiecte, evenimente speciale cat si la viata de zi cu zi a gradinitei.

v mediului inconjurator - este considerat al treilea profesor. Elementele precum lumina si
transparenta,culoarea si textura, materiale naturale si reciclabile sunt puternic valorificate.
Mediul educational (clasele, spatiile comune, locul de joacd) are puterea de a stimula
curiozitatea, invatarea si de aincuraja interactiunea.

v documentarea - fiecare copil are un portofoliu propriu ce cuprinde lucrarile lui, fotografii,
citate, mostre de scris sau desenat, informatii referitoare la etapele sale de dezvoltare, s. a.

v curriculum emergent - profesorul observisi noteaza discutiile, interactiunile si fanteziile
copiilor, dezvoltand oportunitati de invatare, iar programul de studiu se va contura pornind de
la interesele, aptitudinile si ideile copiilor. Acest lucru 1i ajutd pe copii sa-si constientizeze
propria importanta, efortul pe care il fac in procesul de invatare, iar raspunsul acestui demers

va fi un copil curios, constiincios si dornic de cunoastere pe termen lung.



Aspecte privind invatamantul integrat din Italia

Prof. Caras Ana-Maria
Prof. Vinca Stefan Alexandru

In perioada 270ctombrie-31 octombrie 2014, in cadrul proiectului Erasmus+ ” Realizarea
dimensiunii europene a scolii prin integrarea de modele europene in scolarizarea copilului cu
dizabilitdti”, am participat la cursul furnizat de organizatia non-guvernamentald Progetto Crescere
din orasul Reggio Emilia, Italia.

In cadrul cursului “Nevoi speciale si probleme de invitare; cum ne descurcim cu ele?
Experiente teoretice si practice”, s-a facut prezentarea sistemului educational din Italia (In school:
Inclusion steps for children with special needs), un sistem educational inclusiv total care se practica
incd din anul 1973. Modificarile legislative din anul 1992 au determinat ca aceasta forma de educatie
a elevilor cu nevoi speciale sa fie una performanta. Copiii cu CES sunt inclusi 1n scolile de masa, in
clase normale, nu exista scoli speciale, spre deosebire de Spania unde copiii cu nevoi speciale sunt
scolarizati in clase incluzive.

Pentru a fi integrati in clasele normale, copiii cu CES parcurg o serie de etape, incepand chiar
de la gradinita.

Strategia de integrare se bazeaza pe urmatoarele concepte:

e Conceptul de libertate (Freedom Concept)
e Conceptul de tranzitie/ proiect pentru viata (Life Project)
e Comunitatea ca o resursa.

Incluziunea in scoala italiand se bazeaza pe faptul ca, clasa de elevi normali este folositd ca o
resursa. Copilul incepe sa viziteze scoala impreuna cu un grup de maxim doi - trei elevi din scoald in
ideea de acomodare, incd din anul anterior inscrierii. Familiile celorlalti copii sunt informati si
consiliati incd din luna septembrie. Principiul de baza care asigurad succesul integrarii este: “Trebuie
sd vedem in primul plan copilul, nu dizabilitatea”.

Sistemul incluziv italian functioneaza pe relatia stransa intre familie, serviciile de sanatate
publica, scoala, municipalitate si organizatii non-profit. Fiecare element are un rol bine definit in
acest sistem de invatamant italian. De notat este faptul ca in momentul in care familia realizeaza ca
ar putea avea un copil cu dizabilitdti, aceasta merge la pediatru, unde cere un diagnostic, Insa este

alegerea familiei de a scolariza sau nu copilul.
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Organizatiile non-profit orientate pe domeniul educational, spre exemplu Progetto Crescere,
privind dificultatile de invétare, oferd servicii clinice si sociale cetdtenilor aflati in dificultate,
datoritd unei echipe multidisciplinare: doctori neuropsihiatri, psihologi scolari, psihoterapeuti,
logopezi, educatori, kinetoterapeuti, profesori si formatori.

Spre deosebire de sistemul de invatamant special si special integrat din Romania, in Italia
familia aproba si semneaza Planul de Interventie Personalizat (PEI) emis de echipa de interventie,
participa la Intalnirile dintre familie - scoala - sistemul public de sdnatate.

In luna iunie, a anului scolar anterior, profesorii se intalnesc si formeazi clasele: la 18 copii
normali este distribuit un copil cu dizabilitati. Pentru eficacitatea procesului, elevii trebuie cunoscuti
foarte bine, ca urmare, termenul limita a parintilor de a cere ca copilul lor cu CES sa fie inscris la
scoald este luna ianuarie.

Odata ajuns la scoala, elevul este integrat in clasa si se desemneaza un profesor special, care
nu este doar pentru elevul cu deficientd, ci pentru intreaga clasa.

Pe baza celor trei concepte enumerate mai sus, profesorul elaboreaza strategia care priveste
nevoile elevului in functie de dizabilitate, pentru a se dezvolta si de a se adapta la viata scolard si mai
tarziu la societate. Conceptul de baza este acela de a conecta nevoia de resurse cu specificul clasei.

Conceptul de libertate (Freedom Concept) este ilustrat la curs prin prezentarea unui studiu de
caz.

Luigi este un baietel de 5 ani cu diagnosticul de encefalopatie epileptica. Copilul nu
verbalizeaza. El a fost inscris la scoala, iar primul pas al profesorilor a fost sa-1 lase timp de o lund sa
integrare. S-a dovedit ca acesta este pasiunea sa pentru muzica.

Astfel, pe baza pasiunii sale pentru muzica s-a folosit tehnica jocului structurat. Fiecare copil
din clasa era costumat intr-un animal. Fiecare trebuia sa cinte cand auzea denumirea animalului pe
care 1l reprezenta. Faptul ca petrecea mult timp cu colegii si facand lucrul care ii placea, 1-a ajutat sa
socializeze si sd joace jocuri in mod spontan cu ceilalti. Complementar, Luigi a urmat terapie
logopedica, dar vorbea doar cand era cu elevii. Din septembrie pana in decembrie Luigi a vorbit.

O problema era comunicarea cu familia lui, care nu credea ca elevul poate vorbi, deoarece

acesta vorbea doar la scoald. Familia sa este o familie de imigranti, cu valori culturale scazute. Pentru
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a rezolva aceasta problema s-a gasit un instrument de comunicare cu familia: Jurnalul lui Luigi.
Copilului i s-a dat jurnalul acasa pentru a arata familiei ce activitati a facut la scoala - era sarcina lui
Luigi sd explice familiei ce a facut la scoald. Astfel el trebuia sa vorbeasca si familia sa 1l asculte.

Nu exista integrare sau incluziune fara comunicare.

Conceptul de Life Project este prezentat la curs prin ideea Universitatii din Bologna de a
implica in administrarea unor afaceri comerciale persoane cu CES (cu autism, sindrom DOWN etc.).
Proiectul a fost implementat in sudul Italiei Intr-o zona turistica. Profesorii de sprijin aveau rolul de
a-1 indruma pe cei din grupul tintd, iar acestora le reveneau sarcinile de a amenaja, intretine si a
desfasura activitatea comerciala propriu-zisa. Relationarea cu clientii era una din sarcinile cele mai
importante.

Politica sistemului integrat italian se bazeaza pe incluziune pe toate planurile si este stipulata
in actul normativ 104/92 ”Legea asistentei sociale, integrarii si drepturile persoanelor cu dizabilitati”,
iar Sistemul de sdndtate publica stabileste numarul de ore in scoala pentru copiii cu dizabilitati.

In cadrul sistemului de invatamant integrat din Italia, figurile profesionale prezente sunt:

e Directorul: cu rol consultativ, de a compune clasele, de a distribui profesorii pentru
fiecare clasd, de a mentine relatiile cu municipalitatea si cu celelalte organizatii
publice;

¢ Responsabilul pentru persoanele cu dizabilititi: mentine relatiile dintre factorii
implicati 1n educatia elevilor cu dizabilitati: ONG-uri, Autoritatea de Sanatate Locala,
Corpuri educationale, familia, supervizeaza proiectele, coordoneazd personalul,
deruleaza proiecte specifice, prezinta si verificd documentele cu privire la incluziune:
PIP etc.;

e Profesorul de educatie speciala — planificarea activitatilor educative si de evaluare
cu accent pe aspectele metodologice si didactice ale invatarii, contacteazd familia,
expertii, municipalitatea;

e Profesorul: primeste si acceptd elevul cu CES in clasd, incurajeaza incluziunea
(impreuna cu profesorul de educatie speciald), colaborare in echipa multidisciplinara
pentru a realiza Programul de interventie personalizatd si programa adaptata,

responsabil de elevul cu dizabilitati;
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e Personal pentru asistentd sociali: colaborare in echipa multidisciplinara pentru a
realiza Programul de interventie personalizata, lucreaza cu profesorul pentru a include
elevul cu CES in toate activitatile, lucreaza la dezvoltarea autonomiei personale a
elevului si comunicare;

e Tutorele: daca este cazul ajuta copilul sa se deplaseze la masa de pranz, preia 0 parte
din activitati care sunt trecute in Programul de interventie personalizatd, Planului
didactic personaliza.t

Toate aceste figuri profesionale lucreaza la scopul comun, acela de a ajuta copilul cu
probleme a se integra cat mai usor in scoald si apoi in societate, regula de aur fiind: “’Participarea
elevului la scrierea Planului didactic personalizat”.

Se face diferenta intre Programul de interventie personalizatd si Planului didactic

personalizat:

Planul didactic personalizat Programul de interventie personalizati
Pentru copii cu probleme de invitare Pentru copii cu deficiente severe
Planului didactic personalizat contine : Programul de interventie personalizata
Metode contine  obiective,  continuturi i
Instrumente competente diferite de cele ale intregii
Limite clase.

Orarul la clasd este acelasi ca al elevilor

normali

Sistemul italian de invatamant se bazeazd pe Conventia drepturilor persoanelor cu dizabilitati
ca afirmd ca “este important sa reabilitim societatea pentru a asigura incluziunea persoanelor cu
dizabilitati”. De asemenea, ca "Dizabilitatea nu este o problema individuala”.

De la strategia de libertate, explicatd mai sus, sistemul italian trece la strategia de abilitare
(capacitare), ceea ce Inseamna ca:

e Este indreptata spre actiune

e Este un proces, dar de asemenea si un rezultat (Levin 1987)
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e Este un proces intentional, continuu, centrat pe societate
e Este cooperare intre subiecti
e Este un context in care si persoanele cu dizabilitati pot sd 1si mareasca controlul
propriilor abilitati si capabilitati
e Este individual sau colectiv
e Este o interactiune dinamicd (Speer Hughey, 1995)
e Ridicd problema constientizarii propriei vieti, prin imbunatatirea actiunilor si prin
urmare, calitatea vietii.
Asadar, sistemul italian de invatdmant, merge pe principiul cad dizabilitatea este o problema
cu care persoana nu trebuie sa se confrunte singura, comunitatea avand un rol important, de resursa.
Cei 5 ”C” urmariti in educatia italiand sunt: competenti (exemplu de competenta sociald este
aceea de a rezolva conflicte), confidenta (acel sentiment conform caruia actiunile pe care le faci iti
ridica stima de sine, conexiune (intelegere si empatie fata de cei din jur), caracter (respect pentru

regulile sociale si culturale, distinctia intre bine si rau) si cuprindere (incluziune).

Vizita la gradinita publica "Giardino della Fantasia"

prof. Ancuta Corina ;«

Gradinita publicd ,,Giardino della Fantasia” a fost

inaugurata in septembrie 1993 cu scopul de a ,,reuni” intr-un
singur loc toate scolile din Castellarano. ‘ Prin colaborarea cu
familiile, gradinita reprezintd un important mediu in care copiii isi pot dezvolta independenta,
abilitatile si identitatea personald. Caracteristica sa principald, legata de relatii si abilitatile de
invatare este dezvoltarea personald si sociala a copiilor prin interactiunea cu cei de aceeasi varsta, cu
adulti competenti si cu aspecte ale propriei culturi. Copilul este centrul proiectarii educative, care

este una deschisa, dinamica si flexibila, consideratd un mod de pregatire, comparare si reinterpretare

a intregii experiente educative a copiilor.
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Gradinita

,,Giardino della
Fantasia” ofera
servicii

educationale pentru

copii cu varste Intre
3 si 6 ani si un context global ce ajutd copilul sd-si formeze o autonomie si o personalitate
echilibrata. Intdlnirile dintre copii, stimuleazi empatia,
comunicarea, atentia, cat si convietuirea, conlucrarea. in
gradinita, spatiile sunt structurate diferit si specific astfel incat sa
fie promovate experiente particulare si sad incurajeze copiii sa

devina independenti, dezvoltandu-si abilitétile prin joc. Astfel, ei

eqe ey

complementare activitatilor realizate in clasa. Este important ca In gradinitd sd se desfasoare
activitati diverse cu scopul de a determina adultii si, in particular, parintii sa constientizeze care sunt
nevoile specifice copiilor si s manifeste interes pentru problemele educative. Pe parcursul anului, au
loc mai multe intalniri cu familiile copiilor: discutii individuale, intalniri la nivel de clasa, petreceri,

proiecte cu parintii. Scopul este de a I stimula

comunicarea si colaborarea cu familia, F gl organizandu-se

diferite dezbateri ale unor subiecte alese de parinti (despre

nivelul de cunostinte ale copiilor, competentele lor,
nevoile cat si modurile lor de exprimare W ‘ si comunicare).
Gradinita publica ,,Giardino della i Fantasia” din
Castellarano este, cu adevarat, un centru o care raspunde

tuturor nevoilor si directiilor de dezvoltare ale copiilor.
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Specialii de Pascani in Spania

prof. Munteanu Sinziana

“Antrenarea in contexte educationale pentru a reduce abandonul scolar timpuriu” a fost al
doilea curs parcurs de catre Specialii de Pascani in cadrul proiectului “Realizarea dimensiunii
europene a scolii prin integrarea de modele europene in scolarizarea copilului cu dizabilitati —
Erasmus+” 1n Alcala de Henares, Spania la care au participat 8 specialisti de la Scoala Gimnaziala
Speciala Pascani in perioada 13 — 22 aprilie 2015, curs sustinut de catre furnizorul de formare
Cervantes Training.

Cervantes Training este un furnizor de educatie ideal pentru scolile europene care aplica
pentru fonduri Erasmus+, deoarece ofera o varietate de cursuri de dezvoltare profesionald ce se
desfagoara in aceeasi locatie. Echipa de formatori de la Cervantes Training are la baza o experienta
bogata si de inalta calitate in domeniul cursurilor de formare continua pentru personalul din sectorul
educational.

Cursul a avut ca si obiective: rezolvarea si reducerea nivelurilor de stres si dezvoltarea
abilitatilor necesare pentru a gestiona emotiile; crearea strategiilor despre confruntarea si eliminarea
comportamentului agresiv si violent; dobandirea cunostintelor despre situatia abandonului scolar
timpuriu in diferite tari europene; dobandirea de cunostinte si competente in ceea ce priveste EFT,
despre metodologii si instrumente innovative orientate sa cunoasca si sd gestioneze emotiile si
disconfortul elevilor; imbunatatirea relatiilor interpersonale in mediul educational; depasirea
anxietatii in sala de clasa; Incercarea de a reduce abandonul scolar timpuriu din propriile institutii.

In urma parcurgerii cursului, participantii si-au insusit Tehnici de Energie Psihologica, Tehnici de
Eliberare Emotionald, tehnici de reducere a stresului, strategii de reducere a abandonului scolar
timpuriu, metode si tehnici de imbunatatire a relatiei elev-profesor, metode si tehnici de reducere a
comportamentelor agresive.
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Cursul a introdus participantii in Tehnici de
Energie Psihologicd (EPT) si Tehnici de
Eliberare Emotionala (EFT) cu un accent
puternic pus pe utilizarea  acestor
instrumente Tn mediul educativ. Un element
important a fost intelegerea relatiei dintre
stres si sandtatea fizica si mentald, explorand problemele
de sanatate predominante in profesia de cadru didactic.

Participantii au Invatat cum sa gestioneze si cum sa

reduca nivelul de stres, Tmbunatatind
starea de sanatate generald, ci i
cu elevii i colegii prin aplicarea
Energie Psihologica cu scopul de a reduce
timpuriu.

EFT este o metoda noua utilizata

problemelor emotionale si fizice, prin

EFT Hub Resource
Tapping Chart
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astfel nu numai
interactiunea zilnica
Tehnicilor de

abandonul  scolar

in cazul

utilizarea de fraze

cheie in timp ce se preseaza pe meridianele de acupunctura ale corpului. Este o combinatie intre

tehnici de sugestie si sugestibilitate cu acupunctura. Aceste tehnici se bazeaza pe cunostinte antice

ale sistemului energetic al corpului si au fost dovedite ca fiind de succes in mii de cazuri clinice.

EFTeste o tehnica care se Invata usorsi carepromoveaza relaxarea, modifica raspunsul anxietatii,

reduce stresul, vindeca traume, aduce schimbari cognitive pozitive.

EFTpoate fi utilizatda pentru o gamad mare de probleme:emofionale:anxietate, furie, frica,

fizice:durere, leziuni, alergii, performanta:academica, sportiva, profesionala, dezvoltare personala:

stima de sine, succes, relatii.

In scolile 1n care se practica in mod curent EFTs-a dovedit imbunatatirea cooperarii dintre elevi si

profesori, reducerea anxietatii nainte de examene,imbunatatireaexperientei de invatare, promovarea

creativitatii, imbunatatirearelatiilor intre elevi,cresterea gradului de tolerantdsi scaderea agresivitatii

in mediul scolar, diminuarea numarului de cazuri privind abandonul scolar.



Profesorii pot utiliza EFTcu intreaga clasa pentru reducerea stresului, reducerea/eliminarea
anxietatii inainte de examene, dificultiti de invatare, comportamente violente, lipsa de cooperare
dintre colegi si profesori.

Inclusa in rutina zilnica, la inceputul si sfarsitul orelor, aceasta tehnica poate ajuta la eliberarea

stresului sau a altei probleme care a aparut pe parcursul zilei.

Aspecte teoretice si practice legate de abandonul scolar in proiectul
Erasmus+ Spania 2015 — Coaching in educational contexts to reduce
early school leaving

Prof. Verginica Mocanu
Prof. Luca Cristina

Abandonul scolar este forma de esec scolar, caracterizatd prin parasirea prematurd a scolii,
inainte de Incheierea studiilor obligatorii sau Inaintea obtinerii unei calificdri complete. Cei care
abandoneaza timpuriu scoala sunt cei care au urmat doar educatie preprimara, primara, gimnaziald
sau o scurtd perioadd din cadrul educatiei superioare (liceu) mai mica de doi ani. Datele despre
abandonul scolar timpuriu sunt colectate o data pe an de European Labour Force Survey.

Efectele abandonului scolar sunt pe termen lung asupra dezvoltarii sociale si a cresterii
economice ale fiecarui stat. S-a constatat ca, daca s-ar reduce abandonul scolar cu 1%, UE ar castiga
jumatate de milion de angajati calificati.

Abandonul scolar timpuriu determina costuri individuale mari: sociale si economice. Acestia

sunt mai des afectati de lipsa unui loc de munca, sunt dependenti de beneficiile sociale (ajutoare

banesti) si au un risc mai mare de ' excluziune
i sociala.
Cagstigurile

| financiare de-a
lungul  intregii

vieti, bunastarea

si sanatatea, de
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asemenea, le sunt afectate. Ei au tendinta de a participa mai putin la viata democratica a tarii - nu
voteazd sau sunt usor de manipulat. Se tinteste angajarea tinerilor si ruperea cercului vicios al
lipsurilor, excuziunii sociale si saraciei.

Strategia pentru Europa cuprinde obiectivul de a reduce rata abandonului scolar timpuriu cu
10% pana 1n anul 2020.

Cauze ale abandonului scolar

Existd numeroase motive pentru care tinerii abandoneaza scoala. Desi situatia diferd de la o
tara la alta, abandonul este legat in general de condifii sociale dezavantajoase sau de anturaj, de
asemenea cu educatie scazuta. Grupurile vulnerabile sunt cei fara parinti, imigrantii, etniile, cei cu
nevoi educationale speciale.

Cauze ale abandonului scolar in tirile participante in Proiectul Erasmus+ Spania 2015 -
Coaching in educational contexts to reduce early school leaving:

Bulgaria - lipsa motivatiei,

Ungaria - probleme financiare, probleme ale familiei, adictii-droguri, anturaje;

Franta- probleme comportamentale, fara interes, adictii, fetele devin mame prea devreme;

Grecia - lipsa motivatiei, probleme in familie, atitudine negativa profesor-elev (fenomenul
bullying);

Turcia - pentru a munci, pentru ca nu le mai place scoala;

Malta - au dificultati mari cu elevii care au rezultate slabe, legislatie prea aspra cu parintii;

Cauze ale abandonului scolar in Romania:

Esecul academic este datorat dificultatilor de invatare; de lipsa de motivatie; scoala nu mai
este atractiva pentru elev; programa scolard prea Incarcata; mediul socio-economic, sdracia, mediul
politic; lipsa de valori; lipsa de finalitate a scolii; fenomenul bullying (hartuire, discriminare, violenta
intre copii sau intre copii si profesor); influentele religioase; dificultati financiare ale familiei;
tragedii ale familiei; probleme de sdnatate; lipsa parintilor/un parinte sau ambii parinti plecati in
strainatate; familie monoparentald; parinti divortati; dezinteresul parintilor si, nu in ultimul rand,
subfinantarea sistemului de invatdmant, etc.

Cauzele abandonului scolar, din perspectiva UE:

- Esec academic

- Dificultati de invatare
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- Probleme emotionale

- Situatia familiala

- Fenomenul de hartuire (bullying)

- Probleme de sanatate

Esecul academic se considera a fi cand un copil este incapabil sa atingd media performantelor
academice asteptate pentru varsta si nivelul lui de educatie. Copiii au esec la cateva discipline, iar
parintii nu stiu cum sa reactioneze. Acesta se transforma Intr-o experienta negativa de invatare.

Dificultiti de invatare apar in anumite domenii academice cum ar fi cititul, matematica,
comunicarea scrisd, etc. Acestea pot avea consecinfe negative pentru dezvoltarea emotionala,
intelectuald si afectiva. Daca nu sunt identificate si tratate din timp, ele pot avea efecte majore asupra
stimei de sine, sociabilitatii, realizarii sarcinilor 1n activitatilor. Prin intelegerea problemelor cu care
se confrunta elevii, vom putea sa-i ajutdm sa le depdseasca pentru a nu se ajunge la abandon scolar.

Problemele emotionale sunt prezente si la copiii care au experimentat o lipsa a afectiunii, dar si
pentru cei supraprotejati si pentru cei lipsiti de securitate, trdind sentimente de inferioritate. Familia
joaca un rol important in aceste probleme pentru ca influenteaza stabilitatea emotionala a copiilor.

Circumstantele speciale pot modifica echilibrul emotional al copiilor cum ar fi: moartea sau
boala unui membru al familiei, divortul sau separarea parintilor, neglijarea, nasterea unui nou frate,
atitudinea parintilor (punitiv, perfectionist, supra-protejat).

Stadiile cheie in dezvoltarea copiilor, cum ar fi adolescenta, deoarece schimbarile starilor
emotionale sunt frecvente.

Fenomenul de hirtuire — Bullying. Este cea mai severa forma de intimidare pentru copii si
adolescenti si in acelasi timp, este cea mai comund forma de violentd in scoala, care poate aparea
intre elev-elev sau intre profesor-elev. Este definit ca un abuz de putere sistematic, repetitiv si
deliberat, care amenintd dreptul copiilor de a se simti in siguranta si de a se bucura de un mediu
socio-afectiv pozitiv din scoald. Afecteaza in mod negativ dezvoltarea psihologica si sociala.

Consecintele fenomenului de bullying:

- Stima de sine scazutd, atitudine pasiva, probleme emotionale, depresie, anxietate, simptome

psihosomatice, ganduri sinucigase sau chiar sinucidere.

- Se manifestd de asemenea ca o lipsa de interes in invadtare care poate conduce la esec

academic.
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De ce exista aceasta forma de agresiune? De ce agresorii agreseaza?

- Pentru cd isi aratd propriile insecuritati;

- Neputinta de acasa - trebuie s o proiecteze asupra altora;

- Mediu familial abuziv;

- Lipsa de afectiune in viata personala;

- Frica.

Dacé nu intelegem cu ce fel de probleme emotionale se confrunta si agresorii §i sd 1i ajutdm, nu
vom rezolva decat jumatate de problema.

Situatii in care se abandoneazi scoala. in medie, in UE, copiii familiilor de imigranti au o rata
dubla de abandon fata de copiii familiilor native (26% fata de 13%). In mai mule tari exista rate mari
de abandon in cadrul copiilor minoritatilor dezavantajate social, cum ar fi cei din populatia rroma
(Romania).

Situatii particulare de abandon scolar in Roméinia

v" Sunt multe cazuri de fete adolescente sau chiar preadolescente care abandoneazd scoala
pentru ca nasc un copil;

v Altele abandoneaza pentru ca sunt intr-o relatie si nu le permit partenerul sa vina la scoala;

v" Elevi din mediu rural, absolventi de clasa a VIII-a, invatdimant special, cu tetrapareza
spasticd, care nu pot continua studiile pentru ca sistemul le poate asigura asistentd personala
permanenta la un internat;

v Elevi care nu reusesc sa ajungd la scoala datoritd distantei prea mari dintre scoald si
domiciliu;

v" Elevi de gimnaziu sau liceu care sunt hartuiti de profesori in mod sistematic pentru a primi
foloase banesti de pe urma elevilor, etc.

Masuri de prevenire in tirile partenere in Proiectul Erasmus+ Spania 2015 - Coaching in

educational contexts to reduce early school leaving

Turcia - au cautat sa descopere preferintele elevilor, stimularea motivationala, cursuri speciale,
discutii de grup, relationare mai buna cu familia;

Malta - au o scoald speciala pentru cei care nu vin la scoald, PIP-uri, discutii regulate cu
ministru;

Bulgaria - se lucreaza individual cu elevii, se lucreaza cu familia, scoala devine mai atractiva;
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Ungaria - invatamant obligatoriu pana la 16 ani;

Franta - ridicarea stimei de sine, elevii cu probleme 1nvata intr-o altd scoald, cu un profesor de

educatie speciala;

Grecia - au introdus discipline noi.

Masuri de prevenire a abandonului scolar in Roméania:

v

AN NN
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aplicarea programului ,,A doua sansa”

achizitionarea de rechizite pentru copiii defavorizati;

acordarea de sprijin material—burse sociale, burse de merit;

monitorizarea absentelor si sanctionarea familiilor prin reducerea alocatiei pentru un numar
de absente;

stimularea motivational;

imbunatétirea relatiei profesor-elev;

cresterea stimei de sine.

Alte masuri de prevenire ce ar putea fi aplicate in Romania si UE:

finantarea corespunzatoare a sistemului de invatamant;

legislatie coerenta;

plan-cadru adecvat si programa scolara atractiva,

existenta in scoli a profesorilor de sprijin;

aplicarea de catre profesori a principiilor pedagogice - respectarea particularitatilor
individuale si de varsta ale elevilor, respectarea curbei de efort, legarea teoriei de practica,
insistarea pe principiile morale si etice, etc.;

imbunatatirea relatiei dintre principalii partenerii pe linia prevenirii si combaterii abandonului
scolar - minister, inspectorate, scoala, familie, politie, biserica, ONG-uri, etc.

folosirea de tehnici moderne in lucrul cu copilul (exemplu: jocul didactic, parteneriate,
activitati de voluntariat, tehnici de relaxare emotionald - EFT, etc.). EFT poate ajuta copiii sa-
si imbunatateasca abilitatile in domenii in care ei au dificultdti pentru evitarea consecintelor
negative emotionale, sociale si personale. Ei isi vor imbunatati performanta academica si
experintele de invatare;

dotarea scolilor cu laboratoare, ateliere in care elevii sd desfasoare activititi de

preprofesionalizare;
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v’ crearea unei perspective de viitor pentru elev, de angajare intr-un loc de muncid (prin
implicarea elevilor In activitati prin care se pot evidentia calitdti si deprinderi ale elevilor
pentru orientarea profesionald a acestora);

v' schimbarea perspectivei parintilor asupra rolului scolii in educarea elevului si a rolului lor
asupra educarii copilului lor;

v’ crearea de locuri de munca in tard pentru a reduce migrarea parintilor - stabilitatea socio-

economica a familiei.

Studiu de caz
C. O. - baiat, 14 ani, familie normala, parinti cu studii medii, fara frati, clasa a V-a, cu autism
infantil si deficientd mintald severd, ecolalic, la inceputul anului scolar, in primele saptdmani,
prezintd stare de agitatie datorata faptului ca era adus in clasa, desi prefera sa stea afara, pe banca.
Activitatea de la clasd se desfasoara in prezenta celorlalti colegi. Tehnica EFT s-a folosit prin
repetarea unui mesaj pozitiv scurt “Sunt un baiat cuminte” simultan cu efectuarea batailor in acele
puncte energetice pe care metoda le indica de catre terapeut. Initial copilul s-a ferit de mana
profesorului, mai ales cand aceasta era in zona ochilor, dar cand se ajungea 1n zona barbiei, copilul
incepea sa caute atingerea. La a doua aplicare a metodei, deja nu se mai ferea de mana si parea a fi
interesat de ceea ce se intampla. La a treia serie deja pare obisnuit cu ce se intdmpla si nu mai misca
mainile haotic. In cazul unei alte stiri de agitatie, dupd mai multe zile, copilul nu se mai fereste de
mana profesorului cand acesta aplicd din nou tehnica, ci chiar intinde mana spre fata profesorului si o
atinge usor. Dupd primele utilizari ale tehnicii s-a putut constata ca baiatul accepta mai usor prezenta
fizica a profesorului, nu se mai fereste de mana lui, iar starea de agitatie se diminueaza. Dupd mai
multe astfel de sedinte, in zile diferite si la interval de céteva zile intre ele, copilul incepe sa accepte
mai usor prezenta fizicd a profesorului, acceptd atingerea pentru a-i ghida mainile sd realizaze
diferite activitati (lipit, colorat).
Abandonul scolar este si va ramdne o problema a sistemului de invatamant, iar reducerea
sa depinde de gradul de implicare a tuturor partenerilor educationali, de coerenta politicilor

educationale guvernamentale si de coerenta si continuitatea in aplicarea acestora.

Bibliografie:
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Abandonul scolar romanesc din perspective scolare, familiale, sociale

Asistent social Mihaela Hobinca

“Educatia este cheia care deschide poarta de aur a libertatii.” (George Washington Carver)
Abandonul scolar reprezintd conduitd de evaziune definitivd ce constd in incetarea
frecventdrii scolii, parasirea sistemului educativ indiferent de nivelul la care s-a ajuns, inaintea
obtinerii unei calificari sau pregatiri profesionale complete sau inaintea incheierii actului de studii
inceput. Abandonul scolar poate fi considerat o forma de disfunctionalitate a societdtii deoarece
oglindeste ceea ce se Intdmpla la nivel micro si macrosocial.

Elevii care abandoneaza scoala sunt, de cele mai multe ori, cei care s-au facut remarcati
pentru absenteism si tulburari de comportament pentru care au fost sanctionati in repetate randuri in
scoald. Acest abandon este cu atit mai grav cu cat are loc la nivelul formelor terminale de
invatamant, caci pana a ajunge acolo societatea a cheltuit cu persoana respectiva numeroase resurse.
Chiar si cel in cauzd a fost nevoit sa depuna anumite eforturi. Abandonul scolar reprezinta o
problemd grava cu care se confruntd societatea contemporand; scoala a ajuns sa fie abandonata,
inainte de toate, pentru ca in ziua de azi nu e perceputd ca valoare in sine; atat copiii, cat si elevii nu
mai considera scoala un viitor. Parintii ajung sa fie uneori lipsiti de argumente cu care sa motiveze
copiii, deoarece sunt ei Insisi exemple ale esecului scolar, profesional sau social fiind in situatii de
necalificare profesionald, lipsa unui loc de muncd sau sunt pregatiti In domenii care nu au solicitare
pe piata muncii.

Cei care abandoneaza scoala nu vor obtine calificarea profesionald indispensabild integrarii
socio-economice, nici educatia morala si civica necesara exercitarii diferitelor roluri impuse de

societate si de apartenenta la comunitate. Apoi, neavand o calificare, cei care abandoneaza scoala
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sunt viitorii someri $i reprezinta, pe termen mediu si lung, o sursa de dificultéti sociale si de pierderi,
care depasesc investitia cerutd de formarea initiala.

Cauzele abandonului scolar sunt multiple si variate si tin de caracteristicile fiecarei
comunitati si etnii. Un studiu riguros asupra cauzalitatii va scoate la iveala si masurile cele mai
eficiente care se impun, masuri care nu pot fi general valabile si nu pot fi aplicate ca fiind masuri-
sablon. Fiecare caz de abandon scolar trebuie privit si abordat ca fiind un cumul de cauze si de
factori care au dus la aparitia lui. Si pentru cd educatia naste educatie, cred ca problema abandonului
scolar trebuie privita ca fiind problema familiei din care provine copilul/tdnarul care a abondonat
scoala. Interventia trebuie centratd pe familie, aceasta trebuie sa inteleagd importanta educatiei
pentru copil. Sunt familii pentru care abandonul scolar reprezintd o modalitate de a scapa copilul de
grija Invatatului, a pregatirii temelor. Vad in copilul ramas acasa o grija in minus in ceea ce priveste
asigurarea imbracamintei, a rechizitelor si mai mult decat atat sunt familii care vad in copilul lor o
mana de lucru si preferd sa trimita copilul la munca sau sa il foloseasca la munca din gospodarie.

Modelul parental si cel familial joaca un rol deosebit de important in traiectoria scolard a
copilului. Parintii cu un nivel redus sau mediu de educatie vor fi pentru copii un model si acestia nu
isi vor dori sa depaseasca conditia parintilor lor. Exista 1nsd, destul de frecvent, elevi aflati in situatii
de abandon care isi doresc sa isi completeze educatia “macar pana la 10 clase”, ca sa aiba o
calificare, astfel incat sa nu ajungd ca parintii, simpli zilieri, fara mari sanse de reusitd In viata.
Familiile unde existd frati mai mari ce au renuntat timpuriu la educatie, fratii mai mici tind sa
reproduca acest model.

Mediul familial dezorgnizat (divort, alcoolism, violentd) favorizeaza aparitia de conduite pre-
abandon. Acest mediu va creea elevului sentimentul de dezinteres a celor din jurul sdu fata de situatia
scolara si fata de viitorul elevului. Acesta va prefera s adopte un comportament deviant, sa lipseasca
de la cursurile scolare, sd intre In anturaje nevaforabile si sd se ajunga apoi la situatia de abandon
scolar. Prostitutia, apartenenta la gasti de cartier, integrarea in retele de cersetorie conduc aproape
mereu la renuntarea la educatie, fiind prezente ca factori demotivatori.

Migratia circulatorie nu pare a fi un factor de risc in sine, dar exista probleme importante de
reintegrare a copiilor de migran{i care parasesc sistemul §i apoi se reintorc, la varste mai mari.
Aceleasi probleme sunt regasite si in cazul in care elevii intrd la varste mai mari in sistemul de

invatamant.
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Fiecare caz are o multitudine de cauze care au generat situatia de abandon. In invatamantul
special putem vorbi, pe langa factorii educationali, sociali, economici si de factori ce tin de starea de
sanatate a copilului de gradul de autonomie si de perceptia familiei de origine despre educatie.

Un rol important in aparitia fenomenului de abandon scolar il are si comunitatea in care se
afld situat elevul. Sunt comunitati care Tncurajeazd mariajul timpuriu lucru care va duce la oprirea
frecventdrii cursurilor scolare. Existd comunitdti care nu asigurd o minima securitate datoritd
infractionalitatii ridicate, iar cadrele didactice se tem sa colaboreze cu familiile acestora, iar lipsa de
colaborare va avea ca efect aparitia de cazuri de abandon scolar.

Am intalnit parinti ai unor copii cu deficiente severe care refuza integrarea scolard avand ca
motivatie starea de sdndtate a copilului sau perspectiva unui viitor nesigur sau a inutilitatii actului
educational. Pentru acesti parinti situatia este destul de delicatd, deoarece trebuie sa inteleagd ca
educatia nu inseamna neapdrat dobandirea unor cunostinte cu caracter stiintific, ci si deprinderea
unor competente care sa faciliteze elevului o cat mai buna insertie sociald si dezvoltarea
deprinderilor de autonomie personala si sociald. De asemenea, existd familii pentru care un copil cu
probleme de sinitate este acel “ceva” care nu trebuie expus, care nu are nici o sansi in viati. in
cazurile fericite ei sunt de acord cu scolarizarea copilului, dar nu doresc continuarea cursurilor
scolare dupa absolvirea ciclului gimnazial.

Pentru a combate fenomenul abandonului scolar este esential ca decidentii politici sa detina
date reale nu numai despre amploarea fenomenului, ci si despre cauzele sale. Fara aceste date,
programele destinate reducerii abandonului scolar au sanse reduse de reusita.

Trebuie pus accentual pe programe de dezvoltare timpurie a copilului, pe educatia timpurie si
anii prescolaritatii. Copiii care beneficiaza de programe de dezvoltare timpurie au mai multe sanse sa
aiba o participare si o performanta scolara crescuta, sa-si planifice intemeierea unei familii, sa devina
adulti productivi, integrandu-se cu succes pe piata muncii si sd-si educe la randul lor copiii.

Problema abandonului gcolar poate fi abordata in randul parintilor, prin mediatori scolari, cu
personal instruit sa identifice din timp semnele unui posibil abandon scolar si sa rezolve problemele
intr-un mod proactiv. Marturiile unor elevi ce au abandonat scoala in trecut i-ar putea ajuta pe cei ce
se gandesc sa renunte la scoald sa isi reanalizeze optiunile. Aceste abordari ar putea inlocui metodele
aspre inca folosite de unele scoli, dar care nsd nu reusesc sd elimine cauzele fundamentale ale

fenomenului.
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Trebuie adoptata o abordare integratd pentru a diagnostica si trata fenomenul, mai ales in
zonele problematice. Pregatirea si formarea continud a specialistilor din educatie are un rol deosebit
de important in elaborarea de noi strategii de abordare a fenomenului abandonului scolar.
Autoritatile, directorii de scoli, profesorii, activistii §i parintii trebuie sa coopereze pentru a se asigura
ca toti copiii din Romania primesc educatia la care au dreptul si de care au nevoie
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Strategii de prevenire a abandonului scolar
in invatamantul special integrat

prof. Lungu Zinica

Una dintre cele mai grave probleme cu care se confruntd invatdmantul este abandonul scolar.
Daca nainte de 1989 rata abandonului scolar era foarte scazutd, imediat dupd schimbarea regimului
si trecerea la democratie s-a constatat ca elevii tind tot mai mult sa paraseasca bancile scolii. Copilul
are nevoie de suport emotional sustinut, de siguranta si de apartenentd la grup. Orice dezechilibru al
starii emotionale a copilului 1l dezorienteaza si il descurajeaza atunci cand trebuie sa depuna un efort
semnificativ in ceea ce priveste activitatile scolare. Un copil care resimte un disconfort in plan fizic,
psihic sau emotional poate manifesta, la un moment dat, tendinta de a abandona scoala. Plecarea
parintelui/pdrintilor la munca in strdindtate este un factor stresant semnificativ ce poate avea un
impact negativ asupra echilibrului emotional al copilului determinandu-l in mod indirect sa
abandoneze scoala.
Elevul poate abandona scoala daca :

o i lipseste motivatia scolard;

e are dificultati de invatare;

e are o ratd a absenteismului mare;

e are rezultate scolare slabe;

e are imagine de sine scazutd;
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e cste izolat fatd de colegi;

¢ i lipsesc achizitiile in zona autocunoasterii;

e este incapabil sa se adapteze la mediul scolar;

e are o lipsd reala a unui suport scolar;

e manifestd dezechilibru emotional survenit In urma absentei parintilor de acasd sau a lipsei

unui control parental;

e cerinte educationale speciale;

e stare de sanatate precara;

e manifestd comportamente deviante (agresivitate fizica si verbald, tendinta de vagabondaj,

vandalism, consum de tutun, alcool sau alte substante interzise);

e provine din medii sociale sarace;

e nefrecventarea gradinitei;

¢ lipsa unui model educational din familie.

O buna interventie a cadrului didactic prin insusi procesul educativ pe care-1 desfasoara cu copiii
poate constitui un mijloc de prevenire a abandonului scolar. Pentru o mai buna interventie se propune
realizarea unui program care sa urmareasca dezvoltarea competentelor cadrelor didactice de lucru in
echipa si de folosire a planificarii strategice in vederea identificarii factorilor care ar favoriza aparitia
unor astfel de situatii de risc la nivelul scolii, pentru prevenirea si in ultima instanta pentru rezolvarea
unor situatii de criza cu efect de abandon scolar.

Principalele obiective in cadrul unui program de prevenire a abandonului scolar sunt:

e identificarea elevilor aflati in abandon sau risc de abandon scolar in vederea mentinerii

acestora 1n sistemul invatamantului de zi;

e implicarea sistemului familial in reabilitarea scolara si sociald a elevului;

e cresterea gradului de implicare a comunitétii locale in solutionarea situatiilor de abandon

scolar sau a situatiilor ce prezinta risc de abandon scolar.

Se impun urmatoarele masuri de prevenire a abandonului scolar

e psiho-pedagogice si psiho-sociologice — care urmaresc cultivarea unor relati interpersonale
adecvate pentru realizarea unei insertii socio-familiale pozitive;

e socio-profesionale — ele decurg din masurile psihopedagogice si psihosociale;

28



e psihiatrice - depistarea precoce a minorilor cu diferite probleme caracteriale,

comportamentale, emotionale, tendinte agresive;

e juridico-sociale — aceste masuri permit cresterea gradului de influentare sociala prin

popularizarea legilor si prin propaganda juridica, in general.

Un alt element in combaterea abandonului gcolar este participarea tuturor copiilor la programul
gradul lor de adaptare si percepere este diferit, dar fiecare poate avea un loc, un statut, un rol si o
valoare, fapt ce 1i determind sa indrageasca mediul scolar. Trebuie plecat de la premisa ca fiecare
copil are valoare si este unic si ca fiecare copil poate invata, indiferent de nevoile lui sociale. Pentru
o mai bund prevenire a abandonului scolar trebuie cunoscute aptitudinile si nevoile fiecarui copil
integrat in sistemul de educatie.

O tehnicad noua, EFT ( Emotional Freedom Technique) sau Tehnica de Eliberare Emotionalaii
ajutd pe elevi sa inlature blocajele emotionale. EFT reduce anxietatea, imbunatateste colaborarea
intre elevi si profesori, dar si relatiile dintre elevi, imbunatateste experienta de invatare, promoveaza
creativitatea, promoveaza toleranta. Astfel la clasele de unde provin copiii din programul de integrare
am aplicat tehnica EFT, dar si individual si pe grupe la cabinet, atunci cand elevii respectivi erau
furiosi, obositi, nu se puteau concentra, pentru a participa la activitate cu interes. A fost ca un joc
placut copiilor, dar rezultatele au fost uimitoare. Au devenit increzatori in fortele proprii, au fost mai
relaxati, s-au concentrat mai bine pe o sarcina de lucru. Putem aplica aceasta tehnica pentru copiii cu
probleme comportamentale, pentru cei discriminati, pentru copiii cu atitudini negative, pentru stima
de sine redusa, pentru concentrarea atentiei la copiii cu ADHD, la cei cu dificultati de invatare, cu
autism si alte deficiente.

Exercitiu de EFT pentru oboseala si lipsa de concentrare:
Afirmatia de setare:
Punctul Karate (PK): 1). Chiar daca sunt obosit, ma accept oricum.
Punctul Karate (PK): 2). Chiar daca sunt obosit si nu ma pot concentra, sunt un copil bun.
Punctul Karate (PK): 3). Chiar daca sunt obosit si vreau sd merg acasa sunt un copil grozav.
Aducerea 1n atentie:
1. Inceput Spranceani (1S): Toati aceastd oboseala.

2. Coada Ochiului (CO): Aceasta oboseala, pe care o simt in corpul meu.
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3. Sub Ochi (SO):Aceasta oboseala.

4. Sub Nas (SN): Nu am nevoie de ea acum.

5. Barbie (B): O inchid intr-o cutie, ii pun fundita rosie si o trimit pe Luna.
6. Clavicula (C): Aceasta oboseala din corpul meu ca o bulind neagra.

7. Sub Brat (SB): Aceasta oboseala si lipsa de energie.

8. Sub Piept (SP): Toata aceasta oboseala.

9. Incheieturi Maini (IM): Aceastd oboseala.

10. Varful Capului (VC): Aceasta oboseala.

. Inceput Spranceani (IS): Aceastd oboseala.

. Coada Ochiului (CO):Nu sunt obisnuit cu ea.

. Sub Ochi (SO): Ma simt atat de ciudat.

. Sub Nas (SN): Incat nu ma pot concentra.

. Barbie (B): Nu am nevoie de ea acum.

. Clavicula (C): As vrea acasa, in fata calculatorului.

. Sub Brat (SB): Dar ¢ bine si la scoala cu colegii mei.

. Sub Piept (SP): Imi place la scoala.

O 00 N o o1 B~ W N =

. Incheieturi Maini (IM): Aleg sa stau in clasa.
10. Varful Capului (VC): Si sa fiu atent la lectie.

. Inceput Spranceana (IS): Vreau sa fiu atent si sa inva.

. Coada Ochiului (CO): Vreau sa ma simt bine si increzator.
. Sub Ochi (SO): Sa simt ca sunt bine la scoala.

. Sub Nas (SN): Si sa arat colegilor acest lucru.

. Barbie (B): Aleg sa ma concentrez.

. Clavicula (C): Aleg sa fiu atent aproape tot timpul.

. Sub Brat (SB): Aleg sa fiu bun si sunt un elev bun.

. Sub Piept (SP): Aleg sa fiu atent.

O 00 N O O b W N =

. Incheieturi Maini (IM): Aleg sa fiu relaxat pentru ci sunt un copil grozav.

Respirdm adanc si ne relaxam!
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Indiferent de tipul de educatic: speciald, integrata/incluziva sau de conceptele utilizate,
problema personalitatii elevului trebuie sa ocupe locul principal. Actiunea educativa cea mai buna
este aceea ,,care modeleaza eul”, permitand deficientilor mintali invatarea realitatii sociale, pentru ca
ei se vor integra in realitatea sociala normald. Ca urmare, profesorul trebuie sa sensibilizeze in elevi

Rolul terapeutic al activitatilor extracurriculare constd in faptul ca prin ele se poate realiza mai
usor socializarea copiilor cu CES si preveni abandonul scolar.

Activitatile extracurriculare de tipul vizitelor, excursiior si drumetiilor, permit dezvoltarea
relatiilor interpersonale si o mai buna relationare a copiilor cu societatea; sporirea interesului de
cunoagtere a frumusetilor naturale si de patrimoniu; formarea si dezvoltarea unor sentimente de
pretuire a mediului natural, in vederea adoptarii unui comportament ecologic adecvat.
Concursurile cu tematica diferita (sportive, artistice, pe discipline de studiu, etc.) dezvolta la elevii cu
CES, spiritul de competitie, de echipa, i1 mobilizeaza la cooperare si le dezvolta increderea in fortele
proprii. Desfagurarea de competitii intre elevii cu CES si cei din scolile de masa faciliteaza depasirea
sentimentului de marginalizare si permite valorizarea potentialului aptitudinal al copiilor cu deficit
de intelect.

Participarea copiilor cu CES la activitati cultural-artistice constituie puncte de referinta,
jaloane care-i duc spre autocunoastere, matricea spiritualda in care un copil isi descopera treptat
propria sa identitate, rostul sau in lume. Serbarile de Craciun, de 8 Martie sau 1 Iunie, permit
socializarea si valorizarea acestor copii. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice,
case memoriale constituie un mijloc de a pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului
nostru.

Terapia prin teatru nu vindeca deficienta, dar schimband mediul pentru copil, efectul
deficientei este mai putin evident, artterapia creeazd la elevii cu dizabilitati, puternice emotii si
sentimente, dezvolta autonomia personald si favorizeazad socializarea. Pus in situatia de a practica o
diversitate de comportamente, de a se transpune in ,,pielea” unor personaje, copilului i se solicita un
anumit mod de comportare, i se ofera prilejul de a actiona efectiv pe baza unor reguli de comportare
civilizatd, de a exersa in mod direct deprinderi, comportamente, relatii sociale.

Copilul fie ca este integrat intr-un sistem de invdtdmant preprimar, primar, gimnazial, liceal,

profesional, universitar, trebuie urmdrit cu mare atentie cum evolueaza cum se mentin in sistemul
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educativ facandu-l cat mai eficient prin interventii oportune atat din

partea parintilor, educatorilor cat si a comunitatii din care provine
copilul pentru o mai mare siguranta in prevenirea abandonului
scolar.

Cadrele didactice impreuna cu consilierul scolar incearca sa-i

determine pe elevi sa constientizeze importanta scolii, a terminarii
unui liceu. Pentru tinerii cu deficiente multiple ar fi necesare
crearea unor ateliere protejate pentru a fi de folos prin activitéti pe
care le pot desfasura. La noi, in Romania, abandonul scolar

reprezintad un motiv de ingrijorare §i pentru aceasta, scoala trebuie

sd aiba o relatie foarte stransd cu membrii familiei.
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O prima calatorie

prof. Cristina Luca

Datorita proiectului ERASMUS+ implementat de scoala mea, “Realizarea dimensiunii

europene a scolii prin integrarea de modele europene in scolarizarea copilului cu dizabilitati”, dar si a

unor colegi din scoald care au realizat toatd documentatia necesard, am avut extraordinara ocazie de a

participa la un curs de perfectionare in Spania, mai precis in Alcala de Henares, oras din patrimoniul
mondial.

Nu doar informatiile si competentele obtinute in urma cursului sunt de mare importanta, ci si

caldtoria in sine, drumul pana acolo si inapoi, care vor fi o amintire placuta pentru toata viata. A fost

o cdlatorie in care am experimentat si Impletit noutatea cu ineditul: prima data cand am avut ocazia

sd cunosc o alta tara, prima calatorie cu avionul, prima data cand am vazut lumea de sus, de deasupra
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norilor (de la 10.000 de metri altitudine), prima datd intr-o cladire atat de mare (aeroportul din
Madrid este enorm)!

Inci din prima zi am avut parte de evenimente deosebite: vizita regelui Spaniei la
Universitatea Cervantes, langa hotelul unde eram cazati. In Alcala am vizut ca, pe langa faptul ci se

pastreaza intactd arhitectura, orice petic de pamant

ramas este acoperit cu verdeatd. Si nu numai. Casele

pastreaza arhitectura originala, sunt bine conservate si
decorate cu diverse flori.
A fost o calatorie In care am luat contact cu o alta

civilizatie, cu un alt mod de viata, un alt mod de a gandi, in

care oamenii sunt mai relaxati, se A bucurd de viata, iau
lucrurile asa cum sunt, se bucurd de mese lungi luate Tmpreund cu toata familia la restaurante, de
plimbari seara pe strada finandu-se de mana, de faptul ca poarta haine viu colorate, indiferent de

varsta pe care o au.

Alcala de Hanares- istorie, cultura, civilizatie

prof. Munteanu Sinziana

prof. Barbir Andrei

In incercarea noastra de a afla ct mai multe despre acest oras, care face parte din patrimoniul
UNESCO, am luat la pas acest minunat oras.

Cutreierand strazile incarcate de istorie, am poposit in casa natald a lui Miguel de Cervantes,

unde am fost Intdmpinati de celebrele personaje Don Quijote si Sancho Panza. Am pétruns intr-0

atmosfera feerica, perfect conservata, unde am descoperit numeroase traduceri ale operei sale, cat si

obiecte si picturi din acea perioada.
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Plimbandu-ne pe Calle Mayor, una dintre cele mai importante strazi din Alcala de Henares, speciala
datorita stalpilor ce o strajuiesc de o parte si de alta, ne-a netezit calea spre Muzeul Regional de
Arheologie.

Calatoria in acest muzeu a Inceput cu perioada preistorica a acestei zone, dezvaluindu-ne
vechii locuitori si anume mastodonti, mamuti, tigri uriasi, testoase uriase si inceputurile timpurii ale
unei umanitati primitive demult apuse. Urcand pe scara timpului, am redescoperit bazele culturii
europene reprezentate de cultura greaca si romana prin replici ale celebrelor sculpturi.

O alta cladire importanta din itinerariul nostru a fost Catedrala-Magistral a Sfintilor Justus si
Pastor, cunoscutd in mod oficial in limba spaniold ca “Santa e Insigne Catedral-Magistral de los
Santos Justo y Pastor” sau “Catedral de los Santos Ninos”, unde ne-am recules si Incarcat spiritual.

Am ajuns la concluzia ca spaniolii stiu sd promoveze arta, imbinand obiecte moderne cu
natura.

Obositi, dar multumiti ca am reusit sd facem cunostintd cu cateva din obiectivele culturale si
istorice ale orasului, ne-am adapostit sub Poarta Madridului asa cum o faceau si vechii calatori

spanioli.

vorbim
despre
Spania!

profesor Verginica Mocanu
profesor Cristina Luca
profesor Zinica Lungu
Cand spui Spania te gandesti in primul rand la tauri, corida, toreador, iar dacd esti microbist
te gandesti automat la Primera Division, Real Madrid, FC Barcelona, etc. Cei ce au culturd politica
se gandesc la faptul ca Spania este un vechi stat monarhic (inca din secolul al XIV-lea) si la tanarul
sau rege Felipe al-Vl-lea, iar iubitorului de caldtorii ii vor trece prin ochii mintii imagini din marile si

vechile orase ale acestei tari, Spania fiind cea de-a doua destinatie turisticd din lume, dupd Franta.
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Madrid,

oras al viitorului.
Madridul e un oras

al placerii. Placerea de

a privi o picturd de a lui

Picasso la Muzeul Prado, placerea de a manca o specialitate din
coada de taur, sau placerea de a te plimba intr-un parc modern
cu elemente futuriste.

Madridul vine in ajutorul fiecaruia. Peste tot pe unde mergi, vezi acele "taberne" la colt de
stradd, unde iti poti trage sufletul din cauza caldurii dogoritoare, savurand poate un ,,zumo de
narajna”, deliciosul suc de portocale. Orasul te invita sa te bucuri de el si odata cu el. Trebuie doar sa
fii atent la cei din jur si sd-i prinzi miscarile. Apoi, lasandu-te purtat de hazardul momentului, ti se
infatiseaza cu adevdrat spiritul madrilen. Cu oamenii ce ies seara impreund cu familia la restaurant,
indiferent daca au copii mici sau nu, cu tinerele cupluri de Indragostiti ce nu-si pot lua zdmbetul de
pe fatd, sau cu pensionarii care au iesit sa vada meciul echipei de suflet, aparent ursuzi, dar care,
dovedesc de fapt o tinerete a spiritului de neimaginat. Totul se petrece, intr-o atmosfera relaxanta ce
te determinad sd traiesti orice clipa la nivel afectiv la cotele cele mai 1nalte.

Madridul, spre deosebire de alte capitale europene, cum ar fi Parisul sau Londra, este un oras
extrem de aerisit, un oras curat, cu multe spatii verzi, menite sd asigure un aer cat se poate de curat
locuitorilor. Drept dovada, langd Madrid existd si o padure supranumitd de altfel si "Plamanul
Madridului". Elementele de arhitectura veche se imbina foarte frumos cu cele moderne, incercandu-
se ca fiecare lucru sa fie valorificat, oferindu-i o utilitate. Un bun exemplu este transformarea zonei
albiei raului Manzanares ce strabate orasul, intr-un parc modern, lung de 11 km, iar pe dedesubtul
acestui parc se traverseaza orasul in toate directiile, prin intersectarea a sase autostrdzi. Asta
dovedeste ca madrilenii nu au doar un oras cu spatii verzi, ci si o mentalitate verde.

Madridul nu este doar un oras, este un stil de viata, un oras al viitorului! Va invitam sa-I
cunoasteti!

Toledo. Toledo se afla la sud de capitala Madrid, la jumatate de ora de mers cu trenul. Primul
contact cu orasul este in gard, care ea insdsi este un adevdrat monument, cu vitralii, un tavan

remarcabil §i o podea de asemenea.
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Oragsul este situat la Tnaltimea unui deal si este inconjurat din 3 parti de fluviul Tajo si de un
zid de aparare enorm care te copleseste cand il privesti de jos si te fascineaza cand ai ocazia sa
patrunzi in interiorul lui. Toledo a reprezentat mereu un punct strategic esential pentru cei ce doreau
sa controleze aceasta regiune a Spaniei. Este 0 cetate cu o istorie de mai bine de 2.000 de ani. Multe
civilizatii si-au lasat amprenta asupra orasului, insd cea mai importanta perioada a fost cea care i-a
dat cetatii supranumele de "orasul celor 3 culturi", intr-o epoca in care evreii, musulmanii si crestinii
traiau laolalta, toti contribuind in felul lor la dezvoltarea

dintre cele mai
Evul Mediu.

orasului si transformand Toledo in unul
importante centre culturale ale lumii in
Intregul oras a fost declarat monument de catre statul

spaniol, fiind interzise orice fel de constructii

moderne.

Intrarea in oras se face printr-o poartd enorma (intre timp am aflat ca orasul are mai multe
asemenea porti), care di impresia ci esti intr-un alt timp, ca ai facut o cilitorie in trecut. Insi ceva
mai incolo te intdlnesti cu niste scari rulante impresionante, care au rolul de a usura urcarea sau
coborarea in/din centrul orasului.

Ceva ce nu am mai gasit in altd parte sunt magazinele care iti iau ochii cu lucrurile expuse
(ceramica, sabii, bijuterii) In vitrine mari si luminoase. Nu am mai vazut nicdieri atata stralucire si un
amestec de culori atat de viu, un amestec de culturi si civilizatii, incat pur si simplu nu te poti abtine
sd nu intri in magazin. Cea mai proasti idee este si intri cu bani multi la tine. In mod sigur ii lasi pe
toti Tn magazinele acestea in dorinta de a lua cu tine acasa cat mai mult din Toledo si din istoria lui.

Ca sa poti vizita acest oras ai nevoie in primul rand de o pereche de incaltari comode si cu
talpa groasa. Altfel risti sa ifi ranesti picioarele in piatra cu care sunt pavate strazile. Toledo este un
oras in care cu siguranta m-as intoarce oricand!

Alcala de Henares. Alcala de Henares este oras decretat de UNESCO drept patrimoniu al
culturii mondiale inca din anul 1989. Este al XXIX-lea oras ca marime din Spania si se afla la doar
30 de kilometri de Madrid. In acelasi timp, Alcala de Henares este orasul lui Cervantes, cel mai
important nume din istoria literaturii spaniole si universale, mai ales pentru lucrarea sa Don Quijote

de la Mancha, lucrare ce a ajuns sa fie cea mai tradusa carte din lume, dupa Biblie.
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Oragsul lui Cervantes incearca sa pastreze mai ales in zona sa centrald imaginea vremurilor de
demult. Cladirile vechi si totusi impunatoare atrag ca un magnet pentru turistii care dau tarcoale,
cautand totusi un petic de umbra intr-o vara torida, la terasele aflate la tot pasul.

Centrul orasului Alcala de Henares este in esentd medieval, cu multe strazi pietruite, fiind
marcat de Piata Cervantes (celebra Plaza de Cervantes), iar una dintre cele mai importante strazi ale
orasului Alcala de Henares este ,,Calle del Cardenal Cisneros”.

Acest oras este faimos §i pentru universitatea care poartd numele marelui scriitor,
Universitatea Cervantes, construita inca din anul 1500, universitate care si in ziua de astazi este una
dintre cele mai prestigioase din Spania.

Pe langa frumusetile arhitecturale care pot fi intalnite in Alcala de Henares, acest oras are si o
legatura strdnsa cu Romania. Nu mai putin de15.000 de
romani traiesc aici, ceea ce reprezintd aproximativ 10 %

din totalul populatiei.

Specialii de Pascani la Toledo

prof. Chelaru Cristian

Este dificil sa descrii orasul Toledo, nici o imagine video sau fotografica nu poate reda
frumusetea si maretia acestui oras, dar acest lucru se poate schimba doar daca ai sansa si inspiratia de
a pune piciorul pe aceste tairamuri ce iti taie respiratia inca din primul moment. Acest lucru am facut
noi, specialii de Pascani, Iintr-0 - duminica  insorita
¥ Madrid si Toledo,

timp nu l-as fi

strabatand meseta spaniold, intre
timp de o jumatate de ord. Acest
mentionat daca nu
ar fi o distanta
comparabila cu cea

dintre Tasi si

Pascani... Dar sa

revenim la Toledo, orasul unde cele trei mari religii, dar si culturi si anume crestinismul, islamismul
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si mozaismul se intrepatrund lasand o amprentd comuna

de-a lungul timpului. Aici vreme indelungata au
convetuit arabii, crestinii i evreii, un ingredient de tip
civilizational interetnic si religios, iar acest lucru a dus
faima acestui oras departe de hotarele Europei.

Trecand de poarta nordica descoperim un

labirint de strdzi in pantd, pavate cu piatrd, unde de la
distantd, impundtor si maiestos, dominand linia orizontului se inaltd Alcazar o fortareatd masiva ce
dateazd din Evul Mediu. Imi imaginez timpul in care intrai in acest oras in saua calului, aerul
romantic luminand spatiul acesta ce se deschide pe strazile inguste pline de domnite si cavaleri, iar la
fiecare poartd din lemn si fier stau strdjeri incinsi cu sabii si halebarde care iti inspird un ,,profund
respect". Acele timpuri sunt demult apuse, acum numeroasele porti sunt deschise pentru totdeauna
pentru a oglindi frumusetea acestui oras.

Dupa ce am urcat treaptd cu treapta spre centrul orasului vechi, am descoperit o nestemata,
catedrala din Toledo, o minundtie arhitecturald construita timp de 250 de ani, unde numerosi artisti,
cu inspiratie divind, au adus o convergentd  de
stiluri plecand de la influente greco-romane, la
cele maure si gotice.

Patrunzand in interior, ne intampina Marele
Altar, o sculpturd de proportii gigantice, iar 1In
spatele lui aflandu-se cea mai remarcabila

atractie arhitecturald si turistica El Transparente, ,,0

nebunie” artistica de sculpturi unde Stanta Fecioard se
pierde Intr-un nor de sfinti si ingeri.

Dupa ce ne-am revenit, urmatoarea surprizd au fost galeriile de artd, pline de tablouri
realizate de El Greco, Zurbaron, Juan Borgona si Goya, vitralii policromatice, sculpturi pictate, totul
culminand cu privelistea unui chivot dedicat divinitatii ce este sprijinit pe umerii a patru serafimi, un
tezaur din aur si argint aproape de 180 de kilograme. Acestea fiind doar cateva dintre comorile
acestei minunate catedrale, ne-am purtat pasii pe stradutele acestui oras vizitand biserici, admirand

cladiri, facand achizitii care sa ne imprime cat mai multe amintiri.
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Am incheiat acea minunata zi cu satisfactia cd vom ramane cu amintirea acestui oras pentru

tot restul vietii.

Bucataria spaniola

prof. Mocanu Verginica

Calatorind prin minunatele orase ale Spaniei - Alcala de

o . T 2
Henares, Madrid si Toledo — te intmpind la - tot pasul terase,

restaurante si baruri.

Oriunde ai intra esti primit cu ospitalitate. Vizitatorul are posibilitatea de a alege Intre un
meniu diversificat si o simpla bautura. Intotdeauna turistul insetat primeste si o gustare ,tapas” ce-i
ofera jamon, (carne cruda uscatd), masline, cartofi, chipsuri, tartine etc.

Stand linistit la terasd, are posibilitatea de a se bucura de frumusetea locului, de soare bland si de
animatia strazii.

Bautura traditionala este ,,sangria” — un punch preparat din
vin rosu si fructe aromate servit cu multa gheata. De
asemenea, te poti rasfata cu un suc natural de portocale de-ale

locului.

Meniul spaniol este bogat, predominand mancdruri pe bazd
de fructe de mare, peste, carne de vita, pui, porc si legume.

Calatorul curios poate alege: “tortilla de patatas” — omleta cu cartofi, “paella” — orez cu fructe
de mare, “sopa Castellana” — o supa adevarata cu bucati de jamon, ou, chorizo si usturoi, ,,pisto” -
tocand de legume cu ou, salate cu ton, “rabo de toro” — coadd de taur, mancare traditionald

delicioasd. In vremurile medievale, aceasta se prepara din cozile

\ taurilor ucisi la coride. Orice indraznet poate gusta aici calamarul,

crevetii, sepia, caracatita. Masa continud cu un desert: o inghetata, o
§
- o 9 . .
% bucata de tarta, o budinca sau produse de patiserie.
A
Calatorul, chiar dacd nu este cunoscator al limbii spaniole, cu

siguranta isi va satisface poftele culinare si nu va pleca flamand.
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Orasul lui Cervantes — orasul berzelor?

prof. Chelaru Cristian

Poposind in acest oras incdrcat de istorie si bijuterii arhitectonice am remarcat un fapt

nemaiintalnit: aproape fiecare acoperis al cladirilor,
monumente din patrimoniul UNESCO, gazduia un cuib,
doud sau mai multe de berze unde stitea de strajd cate o barza

foarte atenta la tot ce se misca in jurul ei. E si  normal, asa

trebuie sa fie orice strajer care isi face datoria fatd de tara,

cat si de pretioasele ghemotoace din interiorul  cuibului
sau. Interesant contract Intre comunitatea Alcala de Henares si berzele locale, reciproc avantajos...
dar, asta nu e tot. Surpriza cea mai mare pentru mine a venit cu sosirea regelui Spaniei in localitate.

Orasul era impanzit cu atat de multi oameni ai politiei spaniole, In uniforma militara sau
civili, incat parerea mea cét si a colegilor mei a fost ca nimeni nu a rdmas neverificat, dar si Indrumat
spre un spatiu delimitat, dar surpriza... berzele au ramas la locul lor nestingherite nici macar de
lunetisti. Semn clar pentru mine, aceste uimitoare pasari fac parte inclusiv din garda regala.

Totusi nu pot sd uit faptul cd noi am sosit din alte meleaguri unde suratele lor nu sunt la fel de

privilegiate; cu ceva timp in urma au pierdut un proces in instanta

cu unii concetateni care nu vor sd mai accepte convietuirea cu
aceste fiinte inofensive ale naturii.

Dar si mai trist este faptul ca nu au fost alungate de pe ,,bogatul”
nostru patrimoniu UNESCO, ci de pe banalii stalpi de iluminat

care nici ei nu au scapat netaxati.

Am putea face aceastda comparatie intre noi si ei, intre
berzele noastre si berzele lor, intre cultura noastra si a lor, intre educatia noastra si a lor, intre copiii
nostri si ai lor care sunt Indrumati spre strazile orasului Alcala de Henares, descoperind cu ajutorul

profesorului de ce berzele trebuie sa ramana acolo unde le este locul, la Tnaltime...
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Pentru acest lucru este pogramul Erasmus+, pentru a deschide

minti si a schimba vieti. Ale cui vieti? Inclusiv ale berzelor.

e \
. S=——== Orice copil este important — Invitimantul special

in Finlanda si Europa

prof. PlaiuOana Monica
prof. MunteanuSinziana

Dupa fluxurile de mobilitate in Italia §i Spania, ultimul flux de mobilitati din cadrul
proiectului “Realizarea dimensiunii europene agcolii prin integrarea de modele europene
in scolarizarea copilului cu dizabilitati — Erasmus+” a avut loc in Joensuu, Finlanda, in perioada 5 -
9 octombrie 2015.

Joensuu este un orasgdin estul Finlandei, este capitala regiunii Karelia de
Nord, important centru de cultura, transport si comertsi nu in ultimul rand educational, cu peste
9.500 de studenti la universitatea din oras.

Furnizorul de curs a fost institutul EduKarjala, institut de formare si de servicii de
consultanta, care organizeaza cursuri de formare pentru profesori si directori din intreaga lume, dar
principalii clienti sunt profesori din Europa care beneficiaza de programul Erasmus+.

Astfel, grupul de cursanti, la cursul ,,Orice copil este important — Invatimantul special in
Finlanda si Europa”, a fost format din 38 de participanti proveniti din 12 tari: Romania, Italia,
Spania, Croatia, Slovenia, Franta, Letonia, Estonia, Portugalia, Turcia, Grecia, Irlanda. Alédturi de
cele 9 cadre didactice de la Scoala Gimnaziala Speciald Pascani, din Romania, au mai participat 4
cadre didactice de la Vaslui si Medias.

Formarea a avut ca si tematicd descoperirea sistemul de invdtdmant din Finlanda si Europa,
sistemul de Tnvatamant special in scoala primard si gimnaziald, educatia timpurie si invatdmantul
profesional, iar competentele dobandite au fost metodele si tehnicile de lucru cu elevul cu dizabilitati
in gradinite, scoli primare, gimnaziale si vocationale si tehnici de suport timpuriu.

Programul de activitati al cursului a fost o imbinare intre teorie, practica si cultura.
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Cursul a debutat in prima zi cu descoperirea institutiilor administrative si de culturd din
Joensuu. Destinatia a fost liceul YhteiskouluJoensuu unde s-au derulat in mare pare activitétile ce au
urmat. Dupd un exercitiu de cunoastere, profesorul coordonator, directorul institutiei formatoare
eduKarjala, aprezentat date despre geografia, istoria, cultura Finlandei, despre poporul finlandez,
despre invatdmantul finlandez, prezentarea despre invatamant intitulandu-se Sistemul de invatamant
finlandez- povestea succesului. A urmat apoi o0 runda de prezentari a celor 12 delegatii. Fiecare
delegatie participanta la formare a vorbit atat despre scoala de provenienta cat si despre sistemul de
invatdmant din tara sa, s-au purtat discutii si s-au facut comparatii intre sistemele de invatdmant
prezentate. Pana la finalul zilei doar jumatate din delegatiau reusit sa-si sustind prezentarile, celelalte
delegatii achitdndu-se de sarcina in ultima zi de curs.

Programul a continuat cu vizita la Universitatea de Est a Finlandei, una dintre cele mai
importante universitati finlandeze. Am petrecut ziua in Departamentul de Cercetare pe Invatimant
Special si am intrat In contact atat cu profesori universitari cat si cu studenti finlandezi.

Ni s-au prezentat trei proiecte de cercetare de catre trei profesori universitari. Aceste proiecte
de cercetare erau adresate studiului dislexo-disgrafiei, dificultatilor de invatare si utilizarii noilor
tehnologii de catre copii si parinti in educarea copiilor.

La aceasta Intalnire au participat si doua studente care ne-au Impartasit informatii si impresii
personale despre viata de student in Finlanda, despre ce si cum le ofera Finlanda pentru dezvoltarea
lor profesionala, despre proiectele pe care le deruleaza,despre proiectele de viitor ale lor. Un lucru
interesant pe care l-am aflat de la cele douda a fost faptul ca universitatea pune mare accent pe
cooperare,pe invatarea prin cooperare, in acelasi mod realizandu-se si evaluarea celor care aplica
pentru a deveni profesori, reusind sa finalizeze doar cei care demonstreaza si aceste competente.

Ne-a fost prezentatd structura invatdmantului universitar, care sunt pasii pentru a ajunge sa
profesezi ca profesor in invatamant, care sunt modalitdtile de formare continud a profesorilor, care
este statutul acestora in institutia scolara, dar si in societate.

Alte doud zile le-am petrecut intr-o scoald gimnaziala cu clasele VII-IX, scoala noua,
modernd, cu un efectiv de 400 de elevi, amplasata in centru orasului Joensuu, si intr-o scoald
primara, cladire veche, retrasa, izolata, dintr-o localitate rurala de pe Muntele Koli, cu un efectiv de
21 de elevi. In aceste scoli am gasit si elevi cu cerinte educative speciale. Am vizitat scolile, ni s-au

prezentat aspecte de management al scolilor, nivelul de implicare al guvernului si al comunitatii
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locale, materialele si mijloacele didactice, dotarile scolilor, produse ale elevilor, am interactionat cu
profesorii care ne-au impartasit din experienta lor profesionala, aspecte din lucrul cu copiii in
general, dar si din lucru cu copiii cu nevoi speciale. In respectiva scoald gimnaziali clasele speciale
erau formate din 4-6 elevi cu care lucrau un profesor de educatie speciald si doi asistenti. Interesant
era faptul ca elevii din scoala primara faceau orele de limba rusa utilizand aplicatia skip, comunicand
astfel cu profesoara care se afla la mare distanta de scoala.

Programul a mai cuprins si o intdlnire cu un profesor de educatie speciald, actualmente
director la o scoald din Joensuu, Utra School, dar si factor de decizie pentru invatamantul din
Joensuu.

Titlul prezentarii acesteia a fost Educatia si bunastarea elevilor finlandezi. Ne-a prezentat
date din perspectiva unui profesor de educatie speciala practician si a raspuns la toate provocarile si
intrebarile noastre referitoare la serviciile oferite copilului cu nevoi speciale, echipa multidisciplinara
care lucreaza cu acest copil, nivelul de implicare al comunitatii.

Chiar dacaFinlanda este recunoscuta ca fiind tara cu unul din cele mai performante sisteme de
educatie din lume, am aflat de la doamna director ca autoritatile centrale pregatesc o noua reforma in
invatamant pentru aplicare incepand anul 2016. Vor schimbarea abordarii structurii programei
scolare, de la axarea pe discipline, la axarea pe teme de interes.

Pentru a putea lua contact direct cu traditiile si cultura finlandeza programul a inclus si o
seara culinara finlandeza. In laboratoarele de bucatirie ale scolii. Si
pentru ca sauna este pentru finlandezi cum este biserica pentru crestini, intr-o seard am fost provocati
la 0 saund finlandeza si la un gratar finlandez, evident tot cu produse din carne de elan si ren, la Polar
Bear Club, pe malul lacului Saimaa, cel mai mare lac din Finlanda. Cei care nu au indraznit sa sard in
apa rece a lacului (conform zvonisticii apa avea 7 grade Celsius, iar temperatura aerului era de 3-4
grade Celsius) dupa o sauna fierbinte s-au multumit doar cu privitul colegilor curajosi si a
finlandezilor. Interesantd experienta cand finlandezul stitea langa tine, pe ponton, in slip, iar tu erai
imbracat cu geaca groasa, iar el era relaxat si tu tremurai de frig.

O plimbare a fost in Parcul National Koli de unde ne-am bucurat de o impresionanta si
minunatd imagine a lacului Pielinen, de albastrul lacului patat de multele sale insule si varful ascutit
al muntelui Ukko Koli indltandu-se deasupra.Acesta este cel mai bine-cunoscut peisaj national al

Finlandei.
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Am descoperit si  Helsinki-ul, capitala

£

Finlandei, strabatandu-1 la pas, ghidati de harta, dar si

Suomelina sau ,,Gibraltarul nordului”, cum 1 se mai

fortificatie construitd cu scopuri defensive la mijlocul | %

secolului XVIII, si care a fost inscrisd in anul 1991 pe lista
patrimoniului cultural mondial UNESCO.
Si ca o incununare a experientei traite in Finlada,

una din seri ne-a oferit un spectacol al luminilor
nordului, si dupa cum am aflat de la localnici ne-am bucurat

de cea mai frumoasa aurora boreala din 2015.

SCOALA in Joensuu — Finlanda

prof. Sinziana Munteanu

In Joensuu am gisit nu doar o abordare
educatiei, ci si o abordare deosebitd asupra
conceptului de arhitectura scolard.Trecand de mai

pe langa o cladire din centrul orasului si privind-0 ne-

ca este mai degraba o clidire de birouri sau un mall
nicidecum o scoala cum aveam sa aflam intr-una din zilele de proiect, cand i-am trecut pragul.

Ne-a Intampinat la ora stabilitd, nici mai devreme nici mai tarziu, directorul adjunct. Ni s-a
parut ciudat sa-1 vedem incaltat in slapi dar am constatat mai apoi ca era printre putinii... incaltati.
Toti elevii erau doar in sosete chiar si unii profesori. Ne-am adus aminte ca am aflat chiar din prima
zi de curs, cum ca finlandezii tin foarte mult la igiend, tinzand chiar spre sterilizare. Este foarte

adevarat.
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cladire din 2006 si
primitor. Cei 400 de

Scoala functioneaza 1in aceasta
abientul este cat se poate de relaxant si
elevi de clasele VII-IX, cu varste cuprinse intre 12 si 16 ani si
cei 45 de profesori se bucura de spatiul scolii organizat pe 3
nivele. Pe perioada cursurilor elevii nu au acces afara. Totul

se petrece 1n incinta scolii. Dar cine ar mai vrea sa paraseasca o

astfel de scoala? Clasele sau grupele de elevi sunt de maxim 25 de elevi, cursurile de stiinte care au
loc in laboratoare desfasurandu-se cu maxim 16 elevi tocmai pentru ca toti sa se poatd concentra pe
activitatile practice, pe experimentele stiingifice.

Programul scolar este intre orele 8 si 16 cu o pauza de
masd de la 11 la 12. Lectiile sunt de 45 de minute  iar
pauzele de 15 minute. Programul saptamanal este de 30 de
ore §i momentan scoala respectivdi nu oferda activitati

extracurriculare.

Elevi si profesori se intdlnesc pentru masa in holul
principal de la parter care este de fapt un spatiu multifunctional: sala de mese, vestiar, sala de
spectacole sau alte activitati.

Ca fiecare elev din Finlanda si acestia beneficiaza

de o masa calda gratuita, la pranz. Nu li se ofera portii,

ci masa este servitd tip bufet suedez, fiecare decide ce
si cat manancd, fara a se face risipd de mancare.
Tot la parter sunt laboratoarele de bucatirie | ¥ unde se
deruleaza activitati practice de gatit, sala de \ muzica si
atelierele de tamplarie, de prelucrare a metalului sau de textile.
Nu doar in toate celelalte laboratoare, cabinete si sali de clasa,
ci chiar si 1n laboratoarele de bucatarie tabla clasica este

inlocuita cu laptop-ulsi retroproiectorul. Nu credem ca gresim dacd spunem ca dotari cum am vazut
in respectivele ateliere de prelucrare a metalului i a lemnului la noi nu au nici intreprinderile mici de

profil. Interesant este ci acele ateliere sunt accesibile comunititii dupa programul scolar. In una din
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dupa amiezi am gasit acolo un grup de batrani care confectionau rafturi si
reconditionau dulapuri, iar acest lucru il realizau din pasiune pentru
tamplarie contra unei sume modice.

Cu liftul sau pe scari am ajuns la etajul 1 al cladirii. Fiecare din

cele patru aripi ale acestui etaj era dedicatd unui domeniu: IT, stiinte

(laboratoare de chimie/fizica, de biologie si geografie), limbi straine (engleza, suedeza, germana,
franceza). Holul din aripa de stiinte este un colt din Parcul National

Kolli, acvariu si vitrine cu pasari, fluturi, insecte, plante care ne-au

adus aminte de ierbarele si insectarele pe care le realizam si  noi
candva. Caietele unor copii de clasa a VIII-a, pe care I-am vazut la o ora
de botanica, erau ca niste ierbare in care mai notau si foarte

putineinoformatii. Erau in perioada de evaluare, iar proba pe care o

aveau nu era tip foaie-pix, ci pe mesele lor erau tot felul de muschisi
licheni cu care lucrau. Oricat am vrea noi sau oricat ne vom amagi, muschiisi lichenii din imaginile
din manualele de botanica sau din atlase nu vor ,,spune” tot atatea lucruri copiilor ca acele plante pe
care ei le aveau din abundenta in laboratorul de biologie si pe care tot ei impreuna cu profesoara le
culesesera din padure. Aici am descoperit si clasele de educatie speciala, trei la numar. Alaturi de un
profesor si un asistent lucrau copiii imigranti care invatau limba finlandeza si engleza sau cei care
aveau nevoie de sprijin si timp de lucru suplimentar pentru atingerea unor competente, indiferent de
clasa. Era o sald de tranzit unde lucrau cu sprijin cand nu participau la activitati alaturi de ceilalti
colegi din clasa lor.

La etajul 2 spatiul central era dedicat zonei de relaxare pentru copii, pentru pauza in care
fiecare isi schimba spatiul pentru urmatoarea activitate. Nu exista salile clasice pentru fiecare clasa,
ci fiecare activitate se desfasoard in cabinetul sau laboratorul
special dotat i amenajat. Lobby-ul era dotat cu canapele si
calculatoare doar ca de mult nu mai fusesera deschise pentru ca
fiecare copil are tableta, telefon inteligent sau alt gadget si nimeni

nu are interdictie de a le folosi. Chiar este incurajata folosirea lor

in rezolvarea sarcinilor §i proiectelor scolare. Chiar daca era plin

de copii, ne-am straduit s nu 1i deranjam vorbind intre noi. Era o liniste deloc intdlnita in pauze
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dinscolile noastre. Aici era cabinetul de

matematicd unde profesorul si elevii lucrau pe o
tabld inteligentd. Tot aici am putut observa cd
existd libertatea ca un copil sa se poata deplasa la baie
permisiunea si fara a

( nivel este s

finlandeza.

in timpul lectiei fara a-si cere

da explicatii cuiva. Pe acelasi

laboratorul de limba si literatura :
Cancelaria, secretariatul, cabinetul consiliului elevilor, cabinetul directorului, cabinetul medical,
cabinetul asistentului social le-am gasit tot la etajul 2.

Fiecare laborator sau cabinet are §i camera pentru documente si materiale didactice, este
dotata cu laptop, proiector de date, CD/DVD player, trei din ele avand si tabla interactiva. Profesorii
au spatii, birouri, documente si gadget-uri unde se informeaza si pregatesc acivitatile cu copiii.
Aceleasi dotari IT le-am gasit si In cabinetul directorului adjunct care semana de fapt cu o sald de
intruniri §i la care am ajus pe o scard ingustd, in spirald pentru ca era amplasat la un nivel mai sus
decat restul cladirii. Un lucru cu care se mandrea stafu-ul scolii (si aveau de ce) era sistemul de
televiziune interna pentru care elevii §i profesorii pregateau materialele pentru transmisie si se realiza
o informare rapida a tuturor. Am descoperit doar fete relaxate indiferent daca erau la lectia de
matematica sau in cabinetul de arte sau in oricare alt spatiu, pentru ca deviza scolii este canimeni nu
ramane in urmd.

In astfel de scoli, care au abandonat modelul traditional de invitimant dand viata unui stil cu
totul nou de a face educatie, finlandezii au demonstrat ca progresul educational exista si este foarte

mare.
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Despre invatamantul finlandez

prof. Plaiu Oana Monica

De cand a implementat reforma invatamantului de stat, acum mai bine de 40 de ani, Finlanda
este recunoscutd ca fiind tara cu unul din cele mai performante sisteme de educatie din
lume.Educatia este considerata unul din drepturile fundamentale ale tuturor cetatenilor.

Invatamantul finlandez pleaca de la crezuri simple: toti copiii sunt indreptatiti la o educatie
egald, nimeni nu trebuie sa ramana Tn urma si nu trebuie lasat pe dinafara fiindcd a avut un start mai
nefericit in viata si, la fel de important, nimeni nu trebuie etichetat.

Copiii finlandezi incep scoala la 7 ani, gradinita nefiind obligatorie. Doar unele scoli oferd o
grupa de gradinita pregatitoare pentru scoald pentru copiii de 6 ani.

Invatamantul obligatoriu este de 9 ani, la finalul cirora elevii sustin singurul test standardizat,
national, obligatoriu In Finlanda. Acestd scoald elementard/de baza este o scoald finantatd 100% de
stat si care oferd copiilor educatie gratuitd, o scoald obligatorie si disponibild pentru toti, dar si o
scoald fard examene de admitere si fara taxe. Sunt permise licee private, dar perceperea de taxe de
studiu este interzisa.

Copiii nu primesc nici un fel de calificativ in primii 6 ani de scoala.

Testele sunt de asa naturd incat sd nu-i ierarhizeze deloc pe copii, nu existd liste cu note
primite la evaluari nationale, cu admisi si respinsi, nu exista eticheta elevului picat, copilul de nota 2
si cel de nota 10, si nu exista scoli slabe si scoli pentru elite.

Nu existad segregare In functie de abilitati sau performante, toate clasele includ atat copii cu
imigranti sau cu elevi ai caror parinti au o situatie socio-economica dezavantajata primesc mai mulfi
bani.

Copiii cu cerinte educationale speciale invata in scolile normale, participand atat la orele
din clasele normale cat si in clasele speciale integrate.

Parintii stiu ca oriunde 1si dau copilul, el va beneficia de aceeasi calitate a educatiei.

Predarea se face intr-o atmosfera cat se poate de relaxantd, fara rigiditatea bancilor fixate n
fata unei table, ci cu mobilier modern, usor de reorganizzat in functie de necesitati, confortabil, care

incurajeaza lucrul in echipa.
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Susotelile in alte parti, la noi de exemplu, aspru pedepsite sunt incurajate in scoala finlandeza,
iar copiii se pot misca prin clasd dupd necesitati.

Orele sunt scurte (45 min), intense si, mai ales, foarte participative si practice.

Fiecare copil primeste o masa calda la pranz, tip bufet suedez.Legea finlandeza obliga ca
meniul sd fie gratuit, nutritiv si cu multe feluri de salate, fructe si lactate. Transportul este gratuit
daca locuiesc la mai mult de 5 km de scoala.

De asemenea, la scoald, ei primesc consiliere psihologica si vocationala.

Dupa cei noua ani obligatorii, tanarul poate continua studiile sau nu. Cei care decid sa
continue studiile au doua optiuni, fie scoala secundara, care dureaza patru ani maximum si se incheie
cu un examen national pe baza caruia se fac apoi admiterile in universitati, fie educatia vocationala
care dureaza doi sau trei ani in functie de domeniul de studiu si al carei scop este de a pregati viitori
muncitori calificati in diferite domenii. Absolventii scolilor vocationale pot continua apoi cu studiile
superioare in politehnici. Un aspect foarte important In cazul educatiei vocationale este practica chiar
la locul de munca pentru care tanarul respectiv se pregateste. Dupa incheierea acestei etape de studii,
fie in scoala vocationala, fie in cea generald, tinerii pot aplica pentru admiterea intr-0 facultate.
Sistemul educatiei superioare are doud sectoare, universitatile si politehnicile. In plus, sistemul de
educatie finlandez permite cetatenilor finlandezi sa 1si desavarseasca educatia sau calificarea la orice
varsta.

In Finlanda nu trebuie si plitesti nimic pentru serviciile educationale nici micar cand faci o
facultate, masterat sau doctorat. Invatamatul universitar este de stat.

In Finlanda, scoala pune pret pe calitatea profesorilor, investind doar in cei care realizeazi
performante. Calitatea profesorilor finlandezi este, pur si simplu, exemplara. In Finlanda trebuie si ai
facultate ca sa predai la gradinifd si masterat ca sd predai la scoala. Astfel, legea impune fiecarui
cadru didactic sa aiba la baza cinci ani de facultate si un masterat in pedagogie. Una din evalurile
prin care trece un candidat pentru profesor se realizeaza in grup pentru a se observa capacitatea de
cooperare nicidecum de competitie. Pozitia de profesor este drept una cu o mare responsabilitate si,
in consecint, nu oricine poate intra in sistem. in 2010 au fost 6600 de aplicanti pentru 660 de posturi
la scoala primara. Profesorii sunt selectati din primii 10% dintre absolventi si sunt profesionisti foarte
apreciati. In Finlanda este mai usor si devii medic sau avocat decat profesor unde concurenta este

mult mai mare.
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Salariile pe care le primesc sunt  Education system in Finland printre cele
mai mari din Europa (3000-4000 de - S — euro brut),
: e
alaturi de Germania, Marea Britanie si - ™" - Franta.
Profesorilor care nu 1isi dovedesc -~ ¥misndeee < MeptenmieCSC T | competenta
. x — Polytechnic - .
nu li se prelungeste contractul de -~ SESSEET -l e acie 3 angajare.
Profesorii sunt angajati de — s .
municipalitate §i nu de minister/guvern. - SSEUEISEIEST oo WERRINIERT - Tot
L . .. L
municipalitatea este cea care ia deciazia de a
deschide sau inchide scoli. | Basic cducation
Profesorii au libertatea sa-si aleaga
singuri manualele, elaboreaza propriul - e pamary caucation & vear o “ | curriculum
. . ; Early childhood education and care ;
in functie de programa nationald, claboreaza

propriile teste si evaluari pentru elevi, participa la deciziile referitoare la oferta educationala a scolii
si au independenta 1n clasa.

Printre particularitatile educatiei finlandeze se numara o Incredere foarte mare in
competentele profesorilor, iar sistemul este descentralizat, nici macar nu exista inspectori scolari.

Clasele sunt deschise permanent pentru orice vizitator (de exemplu pdarinti), dar cu toate
acestea nimeni din afara scolii nu le trece pragul.

Descentralizarea a insemnat si responsabilizarea sporitd a scolii pentru curriculum local
alaturi de curriculumul-cadru national schitat doar in linii mari de catre autoritatile centrale. Reforma
finantariiainsemnat transferul responsabilitatii decizionale la nivel local. Scolile sunt finantate si de
la stat, dar in mai mare masurd sunt finantate de catre municipalitate.

in Finlanda, invatimantul este organizat in 5 trepte:

1. Invatamant prescolar —la 6 ani;

2. Invataimant gimnazial (numit de ei, educatia de bazi — aceeasi pentru toti elevii) — 0 ani intre
varstele 7 si 16 ani.

3. Invitimant preuniversitar (studii medii — 3 ani). La acest nivel, sistemul se bifurca in 2 directii: -
Studii liceale (3 ani); - Sistem vocational — scoala profesionala (3 ani).

4. Invatamant universitar (studii universitare de scurta durata si de lunga durata ( intre 3,5 ani si 5,5

ani);

50



5. Invatamant postuniversitar (studii doctorale).

Exemplificarea planului cadru pentru invatamantul gimnazial, clasele VII, VIII si IX:

Despre valori si valoare
prof. Puiu Mirela Mihaela

Compulsory subjects form7 form 8 form®  Music 1
Finmsh language and 3 3 3 Art 1 1
literature
First foreign language 2 3 3 Hloma,economics 3
(English)
Second language 2 2 2 Industrial Art /Textiles 3
(Swedish)
PE (Physical education) 2 2 2
Mathematics 3 3 4
Student counselling 0,5 0,5 1
Physics/Chemistry 2 3 2
Optional subjects
Biology/Geography 2 2 3
. eg. Visual art, Industrial 2 6 5
Health education 0,5 1,5 1 Art, Textiles, Home
economics, Sports,
RE (religion)/Ethics 1 1 1 drama, IT, German,
French
History 2 2
‘ Third foreign language 2 2 2
Social science (Civics) - - 3 (German)
Finlanda...

Ce-ti vine n minte cand rostesti numele acestei tari ? Poate departare, Mos Craciun, aurora
boreala, frig si evident... calitate; calitate in educatie, calitate a educatiei, calitate a produselor si a
vietii, calitate....

Calitatea pentru finlandezi nu Tnseamnd ,,trend”, ,,moda” inseamnd pastrarea valorilor si
valorificarea oamenilor, tineri si batrani deopotriva.

Educatia se bazeaza pe principii precum promovarea starii de bine si a bucuriei de a invata,
consolidarea unui comportament politicos fata de ceilalti si dezvoltarea graduald a autonomiei.
Munca este apreciatd mai mult decat talentul, iar evolutia si efortul mai mult decat inteligenta si

abilitatile.
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Obiectivul principal este acela de a-i ajuta pe copii sa deprinda abilitati de analiza si sinteza,
de integrare a cunostintelor si experientelor, fapt care 1i va ajuta sd gandeasca critic si sa le placa sa
invete pe tot parcursul vietii.

Finlanda isi pregateste copiii pentru viitor si de aceea educatia este gratuitd pentru toti , de la
gradinita la universitate.

in Finlanda, sistemul se bazeaza pe profesionalismul profesorilor bine pregatiti. Iatd opinia
unui expert (Pekka Himanen, filozof, Institutul de Tehnologia Informatiei din Helsinki):,,Cheia
succeselor in educatie provine din calitatea profesionald a profesorilor finlandezi. Trebuie sa ai
licenta ca sa predai intr-o gradinita. Trebuie sa ai masterul ca sa predai la scoala primara. Multi dintre
cei mai buni studenti vor sd devina profesori. Traim in societatea informationald, deci este demn de
tot respectul sa lucrezi intr-un domeniu cheie pentru stapanirea informatiei, cum este invatamantul.”.

Profesorii si copiii au incredere unii in altii si stiu cd acesta este un alt aspect cheie 1n
educatie. Copiii au responsabilitati si sunt Invdtati sa devind independenti in viata de zi cu zi si in
procesul de invatare. Stau la aceeasi masa cu profesorii si pentru cé sélile de studiu si holurile sunt
atat de curate, toti poartd doar sosete in interior, ceea ce face ca mediul sd fie mai familiar si relaxat,
in asa fel Incat toti se simt ca acasa.

Educatia scolara se bazeaza pe dezvoltarea gandirii si a expresiei, nu pe acumularea masiva
de informatie. Pentru a favoriza gandirea creativa si independenta, multe din temele pentru acasa au
forma de proiect; elevul nu rezolva numai probleme dupa o retetd, ci incearca sa descopere utilitatea
solutiilor in diferite aspecte practice.Un exemplu de tema: sd meargd in padure, sd fotografieze
copacii sau plantele studiate in clasa, sa le identifice si sd faca un raport despre vegetatia din zona
respectiva.Raportul final este prezentat in clasd. Se antreneaza in acest fel sa invete si pentru mai
tarziu sa stie cum sa isi prezinte rezultatele personale.

Nu exista competitie existd in domeniul educatiei, a castiga sau a pierde este irelevant. Scopul
este invatarea si de aceea se asigurd ca nimic nu le std in cale sau nu o transforma intr-o experienta
mai putin captivantd pentru profesori sau cursanti. Ba mai mult, a face greseli este un aspect
important din procesul de invétare, nici pe departe un inamic al invatarii.

Testele sunt de asa naturd incat sa nu-i ierarhizeze deloc pe copii, nu exista liste cu note

primite la evaludri nationale, cu admisi si respingi, nu existd eticheta elevului picat, copilul de nota 2
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si cel de nota 10, si nu exista scoli slabe si scoli pentru elite.Parintii stiu ca oriunde isi dau copilul, el
va beneficia de aceeasi calitate a educatiei.

Atunci cand familia , scoala si societatea roméneascd vor fi preocupate ca elevii sa devina
persoane ce gandesc, capabili sa comunice, vor fi onesti, demni si responsabili, persoane cu o viziune
echilibratd a realitafii care sa-i ajute sd poate lua decizii logice si etice, persoane capabile de
compasiune, de empatie §i respect pentru situatiile i sentimentele altora atunci Intreaga societate va

avea de castigat.

Scoala finlandeza- scoala viitorului?

prof. Girbu Adriana

Recunoscuta ca avand cel mai performant Invatimant din lune, Finlanda uimeste incepand cu
arhitectura scolilor sale.Acestea prezintd o arhitectura care te duc cu gandul la muzee, cladiri de
birouri, mall-uri sau cu totul altceva, dar nicidecum la o scoala.Cu greu ai putea localiza o scoala,
avand 1n vedere doar aspectul cladirii.

Pentru decorarea cladirilor, atat pe interior cat si pe exterior, sunt folosite materiale naturale si
metode inedite de design, astfel fiecare hol care duce spre salile de clasa este colorat diferit, pentru ca
elevii sa nu se piarda.

Spatiile deschise ale scolii sunt conectate intre ele prin holuri de legdturd, deoarece se pune
foarte mare accent pe evitarea barierelor sau gardurilor de orice fel, iar geamurile scolii au priveliste
catre strada, astfel incat elevii sd nu se simta inchisi sau izolati.

Psihologii au afirmat ca o astfel de abordare diferitd asupra educatiei poate ajuta copiii sa
iubeasci scoala, in loc de a se teme de ea.In scoali copiii sunt liberi si isi mute locul, si se aseze in
ce pozitii se simt ei confortabil, iar discutiile intre ei din timpul orelor sunt chiar incurajate. Pe
scaunele dotate cu roti, ajustate pentru fiecare elev individual, poti ajunge cu usurinta in orice parte
a clasei.. Elevilor le este de asemenea permis sa se ridice in timpul orelor de curs, sa se plimbe sau sa
stea pe o canapea cu un laptop in fatd daca asta doresc, existand multe spatii amenajate in acest sens.
Asa se explica poate atmosfera de relaxare si liniste prezenta acolo, in locul agitatiei si galagiei,

prezente mai ales in timpul pauzelor, in scolile obisnuite.
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Este incurajat lucrul in echipa, iar in pauza de masd din cantind, elevii si profesorii servesc
masa impreuna, ca parte a procesului de invatare si integrare. Sala pentru servirea mesei este locul
in care se intdlnesc toti participantii procesului educational. De asemenea, aici descoperi o scena.
Atunci cand au loc concerte, sarbatori si festivaluri, sala devine un auditoriu imens.Am avut ocazia
sa participam la o astfel de festivitate cu ocazia sarbatoririi elevilor de clasa a IX a, pentru debutul
lor in liceu.

Studiile aratd ca astfel de scoli, care se indeparteazd de ideea de scoald traditionald, ajuta

copiii sd obtina rezultate mai bune si sa depdsesca obstacolele emotionale create de scolile obisnuite.

Impresii despre Finlanda

Prof. Paula Damian

Finlanda sau Tara celor 1000 de lacuri este una dintre cele mai prospere tari cu unul dintre cele
mai performante sisteme de invatamant din lume.

In cadrul programului Erasmus+, am avut oportunitatea de a vizita aceastd tard si de a
participa la cursul: ,,Fiecare copil este important. Invitimantul special in Finlanda si Europa.”
convingandu-ma de veridicitatea celor de mai sus.

Dupa un drum lung, am ajuns in Joensuu, oras situat in estul Finlandei, un important centru
educational, cultural si comercial. Joensuu este un oras frumos care aminteste de orasele de la munte
din Romania, cu oameni reci si timizi la prima vedere,s(insusiri specifice finlandezilor), dar
binevoitori si foarte amabili.

Prima zi de curs s-a dovedit a fi foarte interesantad datorita multitudinii de informatii primite,
cu privire la sistemele de invatamant ale tuturor tarilor participante. Am avut astfel ocazia, alaturi de
colegii mei, sd cunosc profesori din alte tari europene, proveniti din diverse medii culturale si
educationale, sa aflu tehnicile si metodele lor de lucru.

in urmitoarele zile am avut posibilitatea de a ne familiariza cu sistemul educational finlandez,
asistand la ore de curs, participand la discutii constructive cu elevi si profesori.

Principiile sistemului de Tnvatdmant finlandez sunt urmatoarele:

Fiecare copil este important - sistemul trebuie sa fie capabil sa ofere cea mai buna educatie posibila

fiecarui copil, iTn mod egal;
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- Nu existd scoli pentru elite - elevii sunt educati sd accepte diferentele dintre ei si sa le foloseasca
pentru a colabora in tot ceea ce fac;

- Profesorii au putere de decizie in ce priveste: manualele, metodele de evaluare ale
studentilor/elevilor, continutul cursurilor;

- Existd un curriculum la nivel national, insd doar ca o bazd de lucru pe care profesorii o
imbunatatesc si ii adauga elemente, dupa cum considera ei;

- Nu exista teste - elevii dau primul lor examen 1n clasa a X-3;

- Nu exista inspectii scolare - evaluarea profesorilor si dezvoltarea lor se bazeaza pe incredere;

- Doar primii 10% dintre cei mai buni studenti sunt acceptati pentru a deveni profesori; masterul este
obligatoriu pentru a putea preda.

M-au impresionat scolile pe care le-am vizitat, dotarile ultramoderne, de la laboratoare, sali
de sport, pand la ateliere pentru diferite vocatii, spatiile de relaxare, totul pentru confortul eleviilor,
pentru dezvoltarea lor cat mai armoniosa. Tehnologia ocupa un loc important in sistemul educational
finlandez, unele cursuri realizandu-se doar pe aceasta cale, in mediul rural de exemplu. Un alt aspect
important este ca fiecare scoald are unul sau mai multe ateliere vocationale (tdmplarie, croitorie,
picturd, muzicd), elevii fiind orientati sa isi valorifice aptitudinile si sa se pund 1n valoare, in timpul
cel mai scurt. Invatimantul de toate gradele este fara platd, toti elevii primesc mese gratuite in
scoald, resurse si materiale, transport si servicii de sprijin. Concepte precum ,,niciun elev lasat in
urma” si ,,bucuria invatarii” stau la baza actului educational finlandez, astfel incat profesorii acorda
ajutor suplimentar elevilor care au nevoie de acesta.

Pentru mine, vizita In Finlanda, Intregul program si cursul la care am participat aldturi de
colegii mei, au reprezentat o experientad extraordinard. Am realizat importanta ajutorului acordat
fiecdrui elev, cu nevoile lui particulare de invdtare, diversificarea mijloacelor si a metodelor de
predare, astfel incat fiecare elev sd fie ajutat sd-si atingd propriul potential. Consider ca aceasta

experientd a fost una constructiva ,lasandu-si amprenta asupra evolutiei mele ca dascal.
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Sistemul de invatamant finlandez
Prof. Alexandra Murariu-Diaconescu

Finlanda a fost pentru mine un taram magic, aflat la mare distantd de Romania, despre care
auzeam numai cuvinte de lauda cu privire la sistemul educational. in urma evaludrilor internationale,
elevii finlandezi s-au dovedit a fi cei mai inteligenti. Ei au obtinut cele mai bune rezultate la
cunoagstere stiingifica si s-au clasat printre primii la matematica si apetitul pentru lectura. Mereu m-
am intrebat, cum reuseste o tara nordica, cu o populatie de aproximativ 5,4 milioane de oameni sa
exceleze In domeniul educational!

Pe data de 5 octombrie 2015, am avut sansa sd pasesc pentru prima data Intr-o scoald
finlandeza, participand la cursul Erasmust KA1 , Every pupil is important- special education in
Finland and in Europe” in Joensuu si sd descopdr ,,bagheta” care oferd magie educatiei. Aceasta
baghetd magicd poartd numele de Sistem de invagamant finlandez, diferit de cel romanesc.

In primul rand, statul finlandez e preocupat de asigurarea unui invatimant viabil, capabil sa
motiveze elevii. Sistemul educativ este foarte bine gandit si facut in sprijinul elevilor. Finlanda are
cel mai mare procent, din Europa, al elevilor care ajung la facultate, 66%, iar 93% dintre finlandezi
promoveaza liceul. In acelasi timp, diferenta dintre cei mai slabi si cei mai buni elevi este cea mai
micd din lume.

Educatia de baza este educatia obligatorie, realizatd pe 9 ani de studiu, este o scoala finantata
de stat si care oferd tuturor copiilor educatie gratuitd, o scoald obligatorie si disponibild pentru toti,
dar si o scoald fara examene de admitere si fard taxe. Educatia in clasele I- VI este asiguratd de
invatator. Educatia in clasele VII — IX este asiguratd de profesori ce predau diverse specializari.
Numarul de ore pe saptamana sunt de 19 (de la 7 ani), 23 (dupa 10 ani) si 30 (clasele VII-I1X).

Copiii incep scoala la 7 ani si nu se confruntd cu examene pand la varsta de 16 ani, cand
sustin singurul examen important in sistemul lor educational. Orele sunt scurte (45 min), intense si,
mai ales, foarte participative. Au foarte putine teme pentru acasa sau deloc, se stimuleaza
rationamentul critic Tnaintea memorizarii mecanice. Invatamantul finlandez pune mare pret pe stiinte
si pe practica, de aceea cele mai multe cursuri de stiinte au loc in laboratoare, in grupuri de
maximum 16 elevi si se concentreazi pe experimente stiintifice. In perioada petrecuta in Finlanda,

am vizitat si scoli. Am am avut ocazia sa vad cum se desfasoara o ora de Biologie. In clasa erau
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putini elevi. Lectia avea ca subiect plantele iar elevii invatau prin descoperire. Fiecare copil avea pe
banca mai multe specii de plante (culese de insasi profesorul lor din padurile din imprejurimi), iar
sarcina elevilor era sa le identifice individual denumirea stiintifica si sa noteze cateva caracteristici,
avand ca suport o carte de botanica. Practic, ei luau planta Tn mana si rasfoiau cartea pana
descopereau imaginea corespunzatoare, apoi lipeau planta pe caiet, notau denumirea descoperita si
scriau cateva caracteristici definitorii. Pe chipul copiilor se putea citi placerea de a lucra si invata
precum si curiozitatea de a gasi cat mai repede informatii despre materialul de lucru .

In scolile din Finlanda nu exista diriginti, fiecare scoald dispune de consilieri educativi si
profesori de sprijin. Exista scoli in care sunt acceptati elevi cu nevoi speciale, fara a fi etichetati.
Aceasta tard considera pur si simplu ca absolut toti copiii trebuie sa beneficieze de acelasi tratament,
prin urmare, copiii cu dizabilitati invata in scolile normale. Copiii cu cerinte educationale speciale nu
studiaza la domiciliu, nu sunt exclusi sau izolati in scoli speciale, ci participa la ore In clase normale,
indiferent daca au deficiente grave.

Evaluarea se bazeaza pe scopurile inscrise in curriculum si face parte dintr-un raport despre
fiecare elev: realizarile elevului sunt evaluate atdt continuu cat si prin teste stabilite de profesor.
Promovarea se bazeaza pe realizarile obtinute in cadrul fiecarei discipline.

In ceea ce priveste educatia liceald, admiterea se face prin sistemul national comun, bazati pe
notele obtinute anterior. Programa educatiei liceale este conceputa pentru 3 ani, dar poate fi parcursa
si in 2 sau 4 ani. Elevul obtine 120 de credite, din evaluarea fiecarui curs. Predarea este organizata pe
o structurd fara clase de varsta, astfel cd la finalul liceului, elevii pot avea intre 16 si 19 ani.
Finalitatea o reprezintd examenul de bacalaureat ce cuprinde 4 teste obligatorii. Elevii pot include
alte doua discipline optionale, primind certificat separat.

Cat despre educatia liceala profesionalda, admiterea se face prin sistemul national comun,
bazatd pe notele obtinute anterior, experientd Tn munca si posibil teste de intrare si de aptitudini.
Programa educatiei liceale profesionale este conceputa pentru 3 ani. Elevul obtine 120 de credite.
Elevii isi stabilesc propriile planuri de studiu pe baza carora pot decide progresul studiilor personale.
Calificarile profesionale pot fi obtinute prin educatie institutionalizatd sau ca pregatire de calfa.

Absolventii educatiei liceale pot urma studiile universitare sau institutii tehnice, cu durata

studiilor Intre 3 si 5 ani. Desi Invatdmantul liceal nu este obligatoriu, 98% din tineri sunt absolventi.
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Cat despre cei care realizeazd magia, profesorii, scoala pune pret pe calitatea lor, investind
doar 1n cei care realizeaza performante. Calitatea profesorilor finlandezi este, pur si simplu,
exemplara. In Finlanda trebuie si ai facultate ca si predai la gradinitd si masterat ca si predai la
scoald. Astfel, legea impune fiecarui cadru didactic sa aibd la baza cinci ani de facultate si un
masterat in pedagogie. Pozitia de profesor este drept una cu o mare responsabilitate si, Tnh consecinta,
nu oricine poate intra in sistem. In Finlanda este mai usor si devii medic sau avocat decét profesor.
Salariile pe care le primesc sunt printre cele mai mari din Europa, alaturi de Germania, Marea
Britanie si Franta. Profesorilor care nu isi dovedesc competenta nu li se prelungeste contractul de
angajare.

Un alt lucru magic care se petrece in Finlanda e ca nu trebuie sa platesti nimic pentru
serviciile educationale nici macar cand faci o facultate, masterat sau doctorat. in plus, elevilor 1i se
asigurd un pranz gratuit i transport gratuit dacd locuiesc la mai mult de 5 km de scoald. Legea
finlandeza obliga ca meniul sa fie gratuit, nutritiv, si cu multe feluri de salate si fructe. Dacd orele se
prelungesc pana dupa-amiaza, scoala are obligatia de a oferi o gustare elevilor.

Un sistem bine gandit poate face dintr-un elev obisnuit, unul exceptional.

Deoarece nu este un sistem educational care constrange, finlandezii au o mare plicere pentru
a Tnvata si sunt constiinciosi. Dupa orele de la scoald, ei continua studiul la biblioteca sau acasa. I-am
surprins pe tineri citind cu pasiune si interes chiar si n mijloacele de transport sau in pauzele de la
scoald. Un articol dintr-un ziar romanesc mentiona ca, atunci cand finlandezii devin adulti, prefera sa
ofere bani pe un curs educativ decat pe un obiect cu o tehnologie de ultima generatie. Acest lucru
spune multe despre succesul pe care 1l are sistemul lor educational, chiar daca are o vechime de peste
40 de ani.

In Roménia, viata unui elev sau a unui profesor e mai tristd! Visim si putem avea si noi
candva succesul finlandezilor in domeniul educational. Sper ca aceasta experientd sa ma ajute sa
aduc schimbari pozitive in practica mea pedagogicd si sa reusesc sa le deschid elevilor mei apetitul

pentru cunoastere prin descoperire.
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Asteptari neadevarate

prof. Hustiuc Daniela

Totul a inceput atunci cand am decis sa trec pentru prima

datd granita si nu oricum, ci calatorind cu avionul. In mintea

mea, crezand ca dacd aleg calatoria care va avea loc la un an
de la decizie, voi avea timp suficient sa ma vindec de teama de a zbura cu avionul. Anul a trecut,
toamna a venit si iatd-ma in saptdmana dinaintea plecarii. Ganduri multe, emotii coplesitoare,

drumuri la cumparaturi, lista cu cele ce = trebuie puse 1in

-

—

bagaj, pastile si toate cele de trebuintd erau, | dar eu inca nu ma

simteam pregatitd, ma temeam de reactiile

. A . . _.. T - - . .

Citesc, vorbesc, intreb si aflu multe 3 s!:’i\;_‘t pareri de la cei

care au mai zburat. Dar stiu ca nimic nu este asemanator.
Aveam 1n minte cele mai negre scenarii, ma temeam de

decolare, de aterizare, de turbulente, de zbor imi veneau in minte doar povestile urate auzite. Ma
inspdimanta gandul ca mi se va intampla si mie aceleasi lucruri.

Si 1atd-ma dupa o sdptamana chinuitoare Tn avion. Spun toate rugaciunile pe care le stiu, ma
uit la stwardese care ne dau ultimele indicatii, pun centura, privesc in jur, iar in gdnd tot ma intrebam
ce caut eu in avion. Incepe decolarea, o tin strAns de mana pe colega mea, spun ceva printre dinti si
astept sa fiu printre nori. Mare lucru nu am simfit, doar aud cand mi se spune ca suntem in aer, cd am
decolat. Atat!?! Gata?!? Pentru ce m-am framantat atat?... Zborul a fost lin, aterizarea usoara, chiar
am si adormit in timpul calatoriei. Interesant, am facut ceea ce nu credeam ca voi putea face. Toate
zborurile au fost diferite fatd de asteptari, nimic din ceea ce credeam ca se va petrece n-a fost asa.

Am aterizat in Finlanda. Am avut parte de o experienta ineditd, in tara ordinii si disciplinei,
am Tnvatat lucruri noi, utile, dar am descoperit ceva la mine: pot! chiar pot!, mai grea este pornirea.
Am mai invatat ceva din aceastd experientd pe pamant strdin: sa nu mai cred tot ceea ce aud.
Vestitele turbulente nu m-au speriat deloc, poate pentru ca le-am perceput ca si cum eram in tren si
ma zguduia. Un lucru recunosc, nu am avut curaj sd ma uit pe geam. Poate cu urmatoarea ocazie!

Asadar zbor lin si curaj!
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